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CAKAJU NAS
NOVE VYZVY

Mili nasi Citatelia,

zacina sa novy Skolsky rok a
rad by som pozdravil
vSetRkych priaznivcov
Skolského sportu. Opdt sa v
septembri otvorili brany
nasich Skl a my mame
znovu prilezitost upriamit
pozornost nasich Ziakov k
ich najprirodzenejsej danosti
- k pohybu. Ano, pohyb ako
potrebna cinnost pre
Cloveka by mala byt
sticastou vychovno-
vzdelavacieho
procesu. Slovenska
asociacia sportu na
Skolach bude aj v
nasledujicom
Skolskom roku
pokracovat v podpore
pohybovych aktivit na
Skolach. Okrem
doterajsich aktivit
bude nasou snahou
vniest do Skol viac
prileZitosti na
sportovanie a to na
baze dobrovolnosti.
Nepéjde o dalsiu
zataz pre nasich
funkcionarov, ale
aktivne travenie
volného casu v
Skolach, podobne ako
je to napr. v susednej
Ceskej republike.
Dalsou nasou
taZiskovou dlohou v
budidcom skolskom roku je
uspesné zvladnutie
medzinarodnych Skolskych
majstrovstiev v cezpolnom
behu na Strbskom Plese,
ktorych usporiadatelom
budeme v dnoch 18. - 23.4.
2020. Slovensko ma v ramci
medzinarodnej skolskej
sportovej rodiny ISF vysoRy
kredit, ktory si vytvorilo
tispesnou organizaciou toho
istého podujatia v roku 2010
v Liptovskom Mikulasi.
Strbské Pleso je naozaj od
Liptovskeho Mikulasa
nedaleko a my mozeme
stavat na skisenostiach

ludi, ktori organizovali
predchadzajice podujatie.
Mna osobne tesi vysoka
profesionalita clenov
organizacného vyboru.
Vsetci maji dostatok
skusenosti s organizovani
sportovych podujati a
zaroven im nechyba
nadSenie a laska k Sportu. V
spojeni s krasou slovenskych
velhor - Vysokych Tatier,
mame dobré predpoklady na
zorganizovanie naozaj

uspesného podujatia s
vysokou Ucastou. Svedcia o
tom aj prvé dotazy z roznych
Rrajin celéeho sveta.
Zaujimaveé su aj aktivity a
trendy v ramci
medzinarodnej organizacie
Skolskeho sportu ISF. Do
popredia sa okrem inych
téem dostavaji aj tie, ktoré
sa tykaji zvysenia Gcasti
krajin na podujatiach ISF. Na
poslednom Valnom
zhromazdeni konanom v
drioch 28. aZ 30. jana 2019 v
Maroku, v meste Agadir, sa
okrem iného prijala nova
politira rozvoja sportu do
roku 2030, kde sa uvaZuje o
zruseni tzv. narodnych

vyberov Skolského Sportu. V
niektorych Sportoch ako
napr. plavanie, cezpolny beh,
bude namiesto narodného
vyberu nominované dalSie
Skolske druZstvo. Ide o
zasadny Rrok s cielom zvysit
pocet (icastnikov sataZi pod
zastitou ISF. Niektoré krajiny
posielali na sitaze len
narodné vybery a tieto
krajiny vnimaja zmenu
systéemu ako
kontraproduktivnu. Myslim
si, Ze tato iniciativa
ISF bude predmetom
dalsich diskusii.
Svojim dosahom
ovplyviuje aj dianie v
Slovenskom skolskom
sporte, preto
pokladam za
podstatné na tito
skutocnost upozornit
aj nasu verejnost.
Vazeni priatelia, je
toho naozaj dost, o
nas tento Skolsky rok
caka. Niektore
¢innosti nam
prinasaju viac radosti
a iné, ako napr.
cinnosti spojené s
administraciou
podujati asi menej.
Ale uz teraz Vam
vSetkym za vSetko
dakujem a Zelam
uspesné zvladnutie
Skolského roku.

Marian Majzlik
predseda SASS



Turcianskych
Tepliciach sa
uskutocnili Skolské

majstrovstva Slovenska v
orientacnom behu Ziakov
zakladnych a strednych
skol. Takmer 200
Ucastnikov z celého
Slovenska sa zislo v dioch
10.-11. jana v areali
Zakladnej 3koly na Skolskej
ulici, aby zabojovali o tituly
Skolskych majstrov
Slovenska.

0 zhodnotenie podujatia
sme poziadali riaditela
pretekov Martina
Vaclavika, ktory je aj
predsedom Komisie
mladezZe pri Slovenskom
zvaze orientacnych
Sportov.

LHorlce letné pocasie,
pestreé trate, ktoreé viedli
mestskou zastavbou,
parkom i primestskym

lesikom a medzi Gcastnikmi

aj Gspesni pretekari zo
Skolskych majstrovstiev
sveta 2019 v Estonsku -
zlaty medailista Adam
Jonas a bronzova Tamara
MikluSova. Uroveri bola
naozaj vysoka. Mrzi nas len
netcast Trencianskeho
kraja. Ostatné kraje sa
prezentovali velmi dobre.”
Okrem uz spominanych
vysledkov pezinskych skol

Z DOMACICH

SAMPIONATOV

NAVRAT K JUNOVYM
SAMPIONATOM

si pozornost zasluzi
vysledok chlapcov zo ZS a
MS Cerveny Hradok. Si uz
stabilnymi Gc¢astnikmi
majstrovstiev Slovenska so
stale sa zlepsSujacimi
vysledkami. Obdivuhodné

Podla vysledkov pocas jednotlivych dni bola bilancia
nasledovna:

10.6. v pretekoch jednotlivcov s medailovou bilanciou
(zlato - striebro - bronz) - Bratislava 2-2-3, KoSice 1-2-1,
Zilina 1-0-0.

,Tu je nutné podotknut, Ze z poctu siedmych medaili
Bratislavského kraja sa o Styri zaslazili Ziaci a Ziacky z
pezinskych skol“, vyzdvihol Martin Vaclavik.

11. 6. GcCastnici absolvovali preteky 3-¢lennych Stafiet -
Bratislava 4-0-0, KoSice 0-2-0, Nitra 0-1-1, Zilina 0-1-1,
Trnava 0-0-2.

Za oba dni celkovo bola vyhodnotena sitaz druzstiev,
spocitana z vysledkov druzstiev za oba dni. Bilancia
podla krajov bola: Bratislava 4-0-0, KoSice 0-2-0, Zilina
0-2-0, Nitra 0-0-3, Trnava 0-0-1.

je, Ze sa orientacnému
behu venuji na Skole za
podpory svojho trénera a
ucitela Petra Havettu.
Podakovanie patri
organizatorom - OK SASS a
cvC v Martine pod
taktovkou Eleny Smidtovej,
ale aj Mestu, Z5 s MS na

Skolskej ulicia CVC v
Turcianskych Tepliciach, no
a samozrejme odbornd
Cast zastreSil Klub
orientacného behu Martin,
ktorému pomohli aj
dobrovolnici z inych
slovenskych klubov
orientacného behu.



OPAT

ZLATA
MEDAILA,
OPAT
MAJSTRI
SLOVENSKA!

hale Milénium v
Novych Zzamkoch sa od
11. - 12.6. konali

Skolské majstrovstva
Slovenska v hadzanej ziakov
zakladnych skol. Domace
druZstvo zo Zakladnej sSkoly
na Nabreznej 95 v Novych
Zamkoch, pod vedenim
trénerov Petra Sporniho a
Mikulasa Kucseru iSlo do
turnaja od zaciatku naplno.
Po tazkom a vyrovnanom
siboji porazili druZzstvo ZS
Slovanska Povazskej Bystrice
24:19, ¢im sa stali
patnasobnymi drzitelmi
titulu MAJSTRA Slovenska. K
tomuto vynikajicemu
Uspechu urcite prispelo
okrem svedomitej pripravy
aj domace prostredie a
fantasticka atmosféra, ktord
vytvorili Ziaci, uCitelia i
rodicia a silna osobnost
samotného riaditela Skoly
Roberta Rudinského, ktory
na seba zobral nielen Glohu
organizatora, ale aj
moderatora celého
podujatia. Klobik dolu,
palec hore!

Bronzové medaily si odniesli
chlapcizo ZS L. Stara v
Modre, ked zdolali
gymnazistov z Hlohovca
22:13.

0O tyzden skor odohrali svoj
Skolsky Sampionat aj
dievcata zakladnych skol v
Detve. Majsterkami
Slovenska sa stali
hadzanarky zS HodZova
Trencin pred ZS s V)M,
Dunajska Streda a ZS
Skolska Stupava.

BRATISLAVA
HOSTILA VYBIJANU

esto pri Dunaji,
Sportova hala pri
Dunaji a ktomu

spolupraca s Fakultou telesnej

vychovy Sportu UK v Bratislave.
Dobra kombinacia nemyslite?
Niekedy sa vsak aj velmi dobry
Umysel ukaze az nie tak

optimalny. Vybijana je v SASS
akymsi pilierom medzi
sGtaZzami, pretoZe tvori jeden z
tych Sportov, ktoré je srdcom
kalendara satazi. Preto ak sa
nieco nepodari, mrzi to asi
dvoj nasobne a hrat vo velke;j
hale, na dvoch ihriskach sa pre
vybijani ukazalo ako
nevhodné. Vsetko vsak
prebehlo podla pravidiel a
skiseni rozhodcovia pod
vedenim Radoslava
Urbancoka, zvladli aj mozno o
nieco tazSiu vyzvu. Dievcata
boli skvelé, hrali dravo a
odvazne. A kto si odniesol
zlaté medaily? Asi tim, ktory
bol aj tym najvacsim
prekvapenim. Novacik, ktory
pricestoval s cielom vyhrat
asporn jeden zapas na
Skolskych majstrovstvach
Slovenska, ako nam prezradila
zlata pani ucitelka. A dievcatka
z0 25 ). Svermu, z Humenného
sa postarali o najvacsiu
senzaciu turnaja, ked okrem
prvého zapasu vyhrali aj
vietky ostatné. ZLATE MEDAILE
patria vitazom, striebro
putovalo do Nitrianskeho
Rudna a bronz na ZS J. Alexyho
vo Zvolene.

zavere Skolského roka sme

finiSovali s organizaciou M

SR pre Ziakov zakladnych
Skol. Vitazi krajskych kol si to
zamierili tentokrat na vychod
Slovenska. Najprv sme zavitali do
krajského mesta - KoSic, kde sa
konalo celostatne finale v atletike
stredoskolakov a potom sme sa
presunuli severnejsie do
PreSovského kraja do mesta
Bardejov, ktoré je povaZovaneé za
jedno z najkrajsich slovenskych
miest. V roku 2000 bolo zapisane
do zoznamu - Svetové kultiirne a
prirodné dedicstvo UNESCO. V
Bardejove sa zisli futbalisti, aby
zakoncili sitaze vo Futbal Cup
Ziakov a ziacok ZS.
Hlavna organizatorka zo Strednej
Sportovej Skoly v KoSiciach,
Henrieta Rusnakova, sa hned na
Gvod Sampionatu nevyhla kritike
na adresu $kol, ktoré svojim
laxnym prihlasovanim sposobili,
Ze praca na priprave bola
obtiaZznejsia. Neskoré
prihlasovanie kol do satazi je
dlhodoby problém a
organizatorom sposobuje nemalé
problémy. Aj touto cestou by sme
chceli poziadat Gcastnikov sitazi,
aby dodrziavali terminy
prihlasovania do sttazi tak, ako
sl uvadzané v propoziciach. Len
velmi neradi by sme pristupovali k
tvrdym sankciam a
diskvalifikaciam zo satazi. Treba si
uvedomit, Ze organizator ma
velmi vela povinnosti a snazi sa
aby cely Sampionat dopadol ¢o
najlepsie a vsetko bolo
pripravené.
Atletické discipliny prebiehali 18.
jana na Stadione Technickej
univerzity Kosice. Za
predsednictvo SASS sa

slavnostného otvorenia zlcastnila
Ludmila Dratvova - predsednicka
KK SASS Kosice.

Svoju dobra pripravenost potvrdili
dievcata zo Z§ Komenského v
Bardejove (923b.), druhé miesto
patri Z§ Skolska v Pov. Bystrici
(865 b.) pred S L. Novomeského,
Luenec (853 b.)

Tak ako dievéata aj chlapci zo 28
Komenského v Bardejove (912 b.)
dosiahli na zlaté medaily. Striebro
putovalo do Malaciek, ZS
Zahoracka (880 b.) a bronz ZS J.A.

niekolkych MS a OH.

0 celkové zhodnotenie
dosiahnutych vysledkov sme
poziadali pani Janu Chrenovi.
Vyuzili sme jej icast na M SR v
atletike, ako odbornicku -
trénerku atletiky v Ziackych
kategoriach a atletickd
rozhodkyiiu.

,Na tohtorocnych Skolskych MSR
v atletike Z5 sa museli pretekari
vysporiadat s pomerne vysokRymi
letnymi teplotami. Napriek tomu
sme zaznamenali v niektorych

ATLETIKA A)
S VELDAKOVYMI

Komenského 1, Michalovce (861 b.)
Na sitazi sa stretli niektoré
tradicné Skoly, ktoré pravidelne
zasahuji do majstrovskych satazi
v atletike. Niektoré skoly zazili
atmosféru sitazenia na M SR
prvykrat. Z ich vystipeni bolo
vidiet, Ze skor zbieraju skisenosti,
ale zahanbit sa nemuseli. Slnecné
pocasie dvihalo stupne na ortuti
teplomera, o ale nerobilo
Sportovcom problémy, na
podobné si uz zvykajl a
prisposobujd sa im. Medzi
Sportovcami sme zaregistrovali
pohybovat sa a diskutovat s
GCastnikmi majstrovstiev zname a
Uspesné Sportové osobnosti z
atletiky - sestry Janu a Danu
Veldakové, dlhorocné
reprezentantky Slovenska v skoku
do dialky a trojskoku, Gc¢astnicky

disciplinach vysoki vykonnostni
troven. Potesujlce je, Ze sa uz na
vrcholnom podujati nestretavame
len so ,,stabilnymi*“ druzstvami, od
ktorych sa uz postup do najvyssej
sutaZe ocakava, ale zacinaju sa
presadzovat pretekari aj z inych
regionov. V druzstvach maji
porovnatelni vykonnost so
slovenskou atletickou Spickou aj
Ziaci, kRtori sa nespecializuji na
atletiku, ale venuja sa inym
druhom Sportu. Pripadne sa
objavi aj novy talent. Na Skodu je
len fakt, Ze nam stale pokrivkava
nedostatocna znalost pravidiel
atletiky a systému prihlasovania
sa na sutaZe aj z radov ucitelov a
vedlcich vyprav. Samozrejme to
ovplyvni hladRy priebeh a celkovi
organizaciu tohto narocného
podujatia“.



inalovy turnaj FUTBAL

CUPU zakladnych skal

prebehol na jednotku aj s
hviezdi¢kou. Organizator - 2§
Bartolomeja Krpelca v
Bardejove sa zhostili Glohy
napriek tomu, Ze to bola ich
prva skisenost s pripravou
sltaZe na celostatnej Grovni

Chlapci

ievcata

ONOUEWNS,OgONOUTE WN S

VYSLEDKY

naozaj velkolepo. Vsetci
Clenovia organizacného Stabu
pod taktovkou riaditela sitaze
Ivana Bandurica plnili svoje
Ulohy zodpovedne, nic¢
nenechavali na nahodu. Do
detailu naplanovali
zabezpecenie ubytovania,
stravovania, pripravu Sportovisk,
slavnostny ceremonial s
emotivnym vystipenim
gymnastiek z usporiadatelskej
Skoly i vyhodnotenie sitaze.
Vsetko zvladli na profesionalnej
Grovni.

Ucastnici boli okdzleni
nezamenitelnou architektdrou -
mestiackych domov v gotickom
Style, ako aj byvalou Mestskou

radnicou - dnes Sarisské
mUzeum. Mesto Bardejov im
poskytlo aj vo volnych chvilach
vela zazitkov.

Mestsky Stadion v Bardejove
(domovska scéna hracov
Partizan Bardejov) sa uskutoCnil
nielen samotny turnaj, ale aj
slavnostné otvorenie za (casti

ZS, Klaéno 4/2201, Ruzomberok

Z5, Okruzna 17, Michalovce

Z5, Tulipanova 1, Nitra

1. Z8, Sadova 620, Senica

Z5, Mlynska 697/7, Stropkov

75 s M3, Velka Okruzna 1089/19, Partizanske

Z5, Slov. sl. Vysielaca, Skuteckého 8, Ban. Bystrica
. ZS, Hlavna 31, Zahorska Ves

11I. S, Sadova 620, Senica

Z5 s MS, Pionierska 2, Brezno

75 s MS, Hurbanova 27, Martin

Z5, Li¢na 827/26, Vranov n/ Toplou

Z5 ). Lip., Trencianske Stankovce 405

Z5, Devinska 12, Nové Zamky

Z5, Okruzna 17, Michalovce

. Stkr. SS, BISB, ). V. Dolinského, Bratislava

Savcinského: ,Povazujem M SR
vo Futbal Cup-e Ziakov a Ziacok
pre Skolsky rok 2018/2019 za
otvorené“ sa mohli naplno
rozbehnut sitaze v skupinach,
ktoré prebiehali na tréningovej
ploche stadiona. Medzi
Gcastnikmi boli kvalitné
futbalové druzstva a tak sa
ocakavali vyrovnané a dobré
slboje o popredné priecky.
Novacikmi sitaze boli Skoly z
Banskej Bystrice a Zahorskej Vsi.
Vediici druzstva zo Zahorskej Vsi
Ing. Nikolaj NeSev:

,Som nesmierne Stastny, Ze sa
nam podarilo sa prebojovat na
Skolské majstrovstva Slovenska.
Pravidelne sa ziicastriujeme
okresnych a krajskych sutazi a
mnohé z nich aj organizujeme.
Zatial sa nam vsak nepodarilo
vyhrat krajské kolo - aZ teraz, ¢o
si mimoriadne vazime

Bolo to vidiet aj na ich hre. Aj
ked vacsinou tahali za kratsi
koniec, sGtaz si uzivali a zbierali
cenné sklsenosti.

Vediicim druZstva z Banskej

Z KOSIC DO
BARDEJOVA

vyznamnych hosti z mesta a
Gcasti vSetkych zGcastnenych
druZstiev. Po prihovore riaditela
sUtaze Ing. lvana Bandurica a
formulky z Ust viceprimatora
mesta Bardejov, RNDr. Vladimira

Vysledky dalSich M SR

SKOLSKY POHAR MLADSICH ZIAKOV A ZIACOK Z5, 3. - 4. jiina 2019,

Poprad

1. Z8 s MS, Skolska 49, Zilina
2. Z5, Novomeského 11, Trenéin
3. Z5, Tulipanova 1, Nitra

McDonald’s Cup ZS, 06. - 07. jina 2019, Poprad

1. ZS, UL L. Novomeského 11, Trencin

2. Z5, OkruZna 17, Michalovce

3. Z5, Li¢na 827/26, Vranov n/Toplou

Bystrice Mgr. Anton Suba:

,V krajskom kole sa skér
ocakavalo, Ze postipia Skoly,
ktoré sa venuji futbalu. Sme
jazykova skola, preto nas tesi, Ze
sme sa prebojovali aZz na M SR.
Bola to pre nas skvela
skisenost

Po prvom hracom dni v
skupinach sa na druhy den
sttaze odohrali zapasy o
umiestnenie na hlavnej hracej
ploche za Gcasti divackej kulisy
Ziakov ZS z Bardejova. Bolo sa
na ¢o pozerat, Ziaci aj ziaCky
davali do hry najlepsie, o v
nich bolo. Veru, aj slzicku bolo
vidiet, ak sa nieco nepodarilo,
najma u nasich krasnych
dievcat. Na zaver, po zapasoch o
8.miesto - 5.miesto prisli zapasy
0 3. miesto a finale. Pri
pozorovani hry a reakciach
hracov a ich vedicich sme mali
miestami pocit, Ze sme sa ocitli
na zapase Europskej ligy UEFA.
Vsetko vsak bolo v norme a aj
ked emaocie boli silné, nakoniec
zvitazili ti najlepsi.

Velké podakovanie patri
organizatorom, riaditelovi
sGtaze Ivanovi Banduricovi,
Romanovi Chovanovi a celému
timu skvelych [udi, ktori
pripravili jeden nezabudnutelny
Sampionat.

AKO SME TO
VIDELI MY!

Spytali sme sa novacika sitaze ZS v
Zahorskej Vsi:
,VySe 500 km a takmer 11 hodin
stravenych na cestdch napriec Slo-
venskom museli preRonat Ziaci nasej
zakladnej Skoly. Cielom ich cesty bol
Bardejov, mesto preslavené svojimi
liecivymi Rapelmi. Tie vsak neboli
konecnou zastavkou. Vsetko podstat-
né sa totiz odohravalo na futbalovom
Stadiéne BSK Partizan Bardejov.
V drioch 18.6. - 20.6.2019 sa za Ucasti
dovedna 8 zakladnych $kél (kazda z
nich reprezentovala jeden
samospravny kraj ako vitaz krajskeho
kola) uskutochnilo celoslovenské kolo
starsich Ziakov v malom futbale pod
nazvom FUTBAL CUP. Zakladna Skola
Zahorska Ves bola vyZrebovana do
skupiny B spolocne so Z5 zo Senice,
Michaloviec a Partizanskeho. V ramci
aktivneho oddychu sme spolocne s
realizacnym timom a hracmi navstivili
historické centrum Bardejova, ktoré je
zapisané v zozname Svetovéeho
kultirneho dedicstva UNESCO.
V dvodnom dueli sme okusili Groven
finalového turnaja. Po vysledku 15:1
sme museli Sportovo uznat kvality
stpera zo Senice, ktorého kader
tvoria vSetci aktivni hraci
mladeznickych timov z prvoligovej FK
Senica. V druhom zapase sme dlho
vzdorovali favorizovanym
Michalovciam, zapas ale zvladol
lepsie super po vysledku 10:5. V
zaverecnom vystipeni skupiny sa pod
vykon nasich chlapcov podpisala
unava (fyzicka, no predovsetkym
psychicka) a po bezduchom a odo-
vzdanom vykone sme prehrali 15:5.
Pocas 2. hracieho dria sme bojovali
so ZS z Banskej Bystrice o konecné 7.
miesto. Stper vdaka lepsie
zvladnutému 2. polcasu napokon
ukoristil vitazstvo pre seba vdaka
vysledku 9:2. Konecné 8. miesto v
konkurencii najlepsich timov v ramci
celého Slovenska vsak nie je hanbou.
Do sutaZe sa prihlasilo takmer 800
zaRladnych $kél, nasi chlapci sa v
tomto Skolskom roku stali
najispesnejsim muzstvom v ramci
malackého okresu, resp.
Bratislavského kraja. AZ s odstupom
casu dokazeme docenit, aky velky
tspech sa podaril vybojovat nasej
zostave v zloZeni: Patrik Pavol
Margus, Viliam Tesar (obaja VIA),
Michal Fejtl (VILA), Enrico Torac
(VIILA), Marcel Sarkézy, Marek Susuk
(obaja IX.A), Gabriel Zeman, Nicolas
Zeman, Stanislav Zeman (vSetci Ziaci
Specidlnej triedy). Trenerom muzstva
bol Mgr. David Malik, manazérom
muZstva Ing. Nikolaj NeSev, ktoréemu
chcem aj prostrednictvom tohto textu
este raz zlozZit obrovsky kompliment a
podakovat mu za vsetko Usilie a cas,
Rktory vlozil do kazdého momentu
nasho GZasného futbalového
dobrodruzstva.
Podakovanie patri aj starostovi obce
JUDr. Borisovi Simkovicovi, riaditelke
75 PaedDr. Ivici Pupikovej, rodicom
nasich Ziakov, kvalifikovanej
zdravotnej sestre Mgr. Gabriele
Malikovej a jej manZelovi Milanovi,
kvalifikovanej masérke Jane
Nesevovej, ako i kazdemu cloveku,
ktory sa akoukolvek formou podielal
na organizacii a zabezpeceni nasej
Ucasti (nielen!) na celoslovenskom
kole. Dakujeme a verime, Ze podobné
vysledRy zopakujeme aj v nasledu-
jiicom Skolskom roku 2019/2020!“
Mgr. David Malik



najdolezitejSiemu bodu v
programe rokovani
Slovenskej asociacie

Sportu na skolach nesporne
patri zostavovanie Kalendar
Skolskych Sportovych sitazi. Ten
tohtorocny obsahuje vySe dvoch
desiatok ponik pre Ziakov
zakladnych a strednych skol v
Slovenskej republike a spolu s

Siroké. Kalendar nie je ani
centralnou direktivou pre
regiony. Tie si stanovujl svoje
priority vo svojich vlastnych
kalendaroch (okresnych a
krajskych), vychadzaja pritom zo
zaujmov $kol, deti, ucitelov i
rodicov, ale respektujic aj
tradicie, finan¢né moznosti a
dalSie doleZité momenty.

T4

SLOVENSKA

ASOCIACIA
SPORTU 3
NA SKOLACH

ZAMYSL
KALENDAROM

dalSimi aktivitami
propagacného, metodického a
motivacného charakteru
vytvara zmysluplny program
rozvoja Skolského Sportu na
Slovensku. Zostavenie programu
treba vsak chapat len ako prvy
krok k rozvoju Skolského Sportu
na Slovensku. Tie dalSie sa
budi odvijat od jeho
pochopenia a najma pristupov k
jeho realizacii na vSetkych
stupnoch pomyselnej pyramidy.
Hned v (vode treba povedat, Ze
Skolsky Sport je len jeden a
nemozno ho ,kiaskovat” ani v
horizontalnej ale ani vertikalnej
rovine. Naopak, v zaujme jeho
rozvoja treba spajat vsetky sily,
prostriedky, cas i financie.
Treba zdo6raznit, Ze Kalendar je
len ponukou, nikoho nen(ti
reagovat na vsetko, o mav
ponuke. Na druhej strane vsak
reSpektuje poZiadavku rovnosti
Sanci pre vSetky deti, ktoré
majl svoje zaujmy naozaj

Rozhodnutia v3ak treba robit s
rozvahou a spolocne, nie od
,zeleného stola“. Najma preto,
Ze je vrozpore sjednym z
hlavnych poslani Skolského
Sportu - zapojit do Sportovania
€o najvacsi pocet deti a
formovat v nich trvaly vztah k
tejto Cinnosti. Pohyb a Sport to
je prirodzena forma vytvarania
tych spravnych navykov, to je
vyssia fyzicka vykonnost av
neposlednom rade aj ZDRAVIE
NARODA.

Sucast
slovenského
sSportu

Medzi Skolskym Sportom a
Groviou Sportu na Slovensku je
velmi Gzka prepojenost. Dalo
by sa povedat, Ze Skolsky Sport
je nedelitelnou sicastou
celého Sportu, Ze jeho Gspechy
sl aj Gspechmi Skolského

Sportu a naopak, jeho
stagnacia, nelspechy idd aj na
nas vrub. Plati to hlavne v
oblasti Sportu pre vsetkych (to
zname tazkanie si, Ze dnesné
deti nevedia behat, skakat,
nedokazu urobit kotal a pod.),
ale aj v priprave na vykonnostny
a vrcholovy Sport. Prave dobre
zorganizovany satazny systém
moZe polozit dobré zaklady na
formovanie buduicej slovenskej
reprezentacie. ,Ved najlepsim
tréningom je samotna sataz“.

Spojenie s
kultarou,
vychovou a
vzdelavanim

Skolsky 3port na Slovensku sa
od viacerych inych Lisil svojou
komplexnostou pri rieSeni tejto
problematiky. Spojenie s
kultdrou, vychovou a
vzdelavanim patril k jeho

NIE

dominantam. Zdoraznoval
predovsetkym vychovny prinos
Skolskych Sportovych sitazi.
Urcit postupujiceho do
vysSieho kola je prilis nizky ciel,
hraniciaci so samoucelnostou.
Stratégia ,zdravia naroda“ musi
byt rozhodujica pri kazdom
kroku ci krociku, ktory na
tomto poli urobime. Ato ruka v
ruke s pestovanim vlastnosti
charakterizujtcich silu vole a
krasu ducha - presne v silade s
,nasou” KALOKAGATIOU.
Naliehavost tejto poziadavky
rastie merne s rozSirovanim
takych negativnych javov v
spolocnosti, akymi s hrubost,
nasilie, prejavy rasizmu, rasovej,
narodnostnej ¢i nabozenskej
neznasanlivosti, pouZivanie
dopingu konzumacia drog.

NOVINKY

V prave zacinajicom Skolskom
roku nas ¢aka viacero noviniek
a zaujimavych pontk. K tym

druhym moZzno zaradit
predovsetkym detskd trnavskd
olympiadu - KALOKAGATIA 2020.
S jej pripravou sa zacina a
verime, Ze bude opat patrit k
tym najzaujimavejsim.

ZMENY sa dotkli v rozdeleni
rocnikov narodenia pri
gymnastickom Stvorboji, aby
bola sttaz viac vyvazena a
spravne rozdelena.

LAY -11.2010 - 3112.2013

,B -11.2007 - 3112.202009
,C“-11.2004 - 3112.2006

V stolnom tenise sa po
mnohych diskusiach pristipilo k
vypusteniu Stvorhry zo systému.
A-X

B-Y 1.kolo
c-2Z
A-Y 2.kolo
B-X

SataZz sa moze hrat do 3.
vitazného bodu, resp. vSetkych
5 zapasov. Rozhodne o tom
hlavny rozhodca podla poctu
druZzstiev a stolov. Pocet
sUtaziacich 3 alebo méZe zostat

NAD

ako doteraz 4. Po 1.kole moze
striedat Stvrty hrac zo stpisky,
resp. nastipiv dalSom
stretnuti druZstiev.

NOVINKA:

SPORTUJUCA SKOLA - zvolit
netradi¢nl formu Sportovej
cinnosti a dat Sancu Sportovo
sttazit a hrat sa aj tym menej
talentovanym chlapcom a
dievcatam - bez strachu a
ostychu. Chceme oslovit aj tych,
u ktorych sa doteraz pohyb a
Sport nestal sicastou ich
denného rezimu, ale pocitame
aj s tymi, ktori s aktivnymi
Sportovcami, ktori si
dosiahnutymi vykonmi
upevnuji svoje sebavedomie,
ale hlavne s pre nich
prostriedkom zvySovania
majstrovstva v porte. Sportujte
na Skole kedy chcete, zvolte
sposob aky chcete, robte to
¢asto a s radostou. NesutaZime,
bavime sa!

V roku 2020 sme - organizatori SVETOVEHO SAMPIONATU v CEZPOLNOM BEHU

- posunieme vzdelavanie pre ucitelov o LEVEL VYSSIE

- pripravime KONFERENCIU a budeme sa rozpravat a hladat rieSenia
- spojime Sport zdravych Ziakov, so Sportom deti so zdravotnym postihnutim



#BEACTIVE

kR Europskemu tyzdnu sportu

ﬁ;@a

Zapojme sa spolocne do Europskeho tyZzdna sportu.
AKO?
SPORTUJME, HYBME SA a majme z toho radost.

EurdpsRy tyzden Sportu uZ piatykrat od 23.9. - 30.9.2019.

Cielom je podporovat pohyb, Sport a zdravy Zivotny Styl.

DNI SPORTU na 3kole - netradiéné hry, stitaZe s cielom jednoduchymi pohybovymi aktivitami pritiahnut k
sportovaniu aj doteraz neoslovenych ziakov zakladnych a strednych skol.

V éom vidime prinos?

Zvolit netradicni formu Sportovej Cinnosti a dat sancu Sportovo sutazit a hrat sa aj tym menej talentovanym
chlapcom a dievcatam - bez strachu a ostychu. Chceme oslovit aj tych, u kRtorych sa doteraz pohyb a Sport
nestal siicastou ich denného rezimu, ale pocitame aj s tymi, ktori st aktivnymi Sportovcami, Rtori si
dosiahnutymi vykonmi upevnuji svoje sebavedomie, ale hlavne st pre nich prostriedkom zvySovania
majstrovstva v Sporte.

UROBME na SKOLE ¢i v SKOLSKOM KLUBE, OBCI i v MESTE jeden DEN - TYZDEN plny $portu zamerany na
jednoduché netradicné discipliny.

Co tak:

Zonglovanie futbalovou loptou,

kopanie 11-tok je napriklad vhodnym tréningovym

doplnkom futbalistov,

skakanie cez kratke Svihadlo zasa ocenia napriklad atléti,

ale aj vyznavaci dalsich Sportov,

hody na basketbalovy koS,

strelba hadzanarskych sedmiciek, alebo vymyslite nieco
ine?

Program v Skolach, obciach a mestach si moézu doplnit o
rézne discipliny - pretahovanie lanom, in line koréul'ovanie

a mnohé dalsie.
Obohatit ho mozeme o Rvizy, prednasky a besedy.

o] we o
Nesutazime, bavime sa!
HLASENIA (jednoduchy opis + foto) o
Vasom Sportovom dni/tyzdni nam
zaslite na e-mail: sass@sass.sk. 4
Najaktivnejsie skoly, najzaujimavejsie b |
projekty budi odmenené sportovym
materialom! *‘
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V ZAHRANICI

imoriadneho valného
zhromazdenia ISF sa
konalo od 28. do 30. jina

2019 v Agadire.

Prezident ISF Laurent Petrynka
nesetril pri hodnoteni chvalou:
,Stretnutia sa zticastnilo viac ako
100 clenov rodiny ISF z piatich
kontinentov, pricom vsetRy boli
mimoriadne produktivne. NadSenie
a dynamika st hlavnym dovodom
rychleho rozvoja ISF. Ked' hovorime
0 rozvoji, musime zdéraznit
niekolko veci. ISF privital desat
novych clenskych Statov a zvysil nas
celkovy pocet na 119. Po zavedeni
VISION 2030 sa ISF neustale
rozrasta a stava sa velkou a
délezitou medzinarodnou

federaciou Sportu.

Pocas roku 2019 sme zvysili (icast
na nasich podujatiach o viac ako
30%. Do nasho programu sme
pridali niekolko novych Sportov a
sme velmi hrdi na to, Ze sa niektoré
krajiny zicastnili alebo
zorganizovali podujatia ISF
prvyRrat.

Po prvykrat mame Styroch kandi-
datov (AzerbajdZan, Franciizsko,
Ruska federacia a Srbsko), ktori sa
usiluja stat sa hostitelom ISF
Gymnasiady 2022, pricom vsetci
Styria predstavili svoje projekty
pocas Valného zhromazdenia.
Valné zhromaZdenie zvolilo novych
kontinentalnych prezidentov za
Ameriku ISF - Roger J. Goudy zo

ISF VALNE ZHROMAZDENIE
SKUTOCNILO
V AGADIR, MAROKO

SHE RUNS, BRUSEL

BEACTIVE207S:

PRIPRAVUJE SA KONFERENCIA

I g pm Interntionsl School Sport Federation
IF

Active Girls’ Lead
Conference

“Taward improving young wormen s freaith and
fecdership thitgh sport and-education”

27" September 2019

International Press Centre,
Euractiv office

1 bd Charlsmagne, B- 104 1 Brussals

Spojenych Statov americkych a za
Aziu ISF - Santi Pawai z Thajska.
Chceli by sme vyuzit tato prilezitost
a zablahozelat im a znovu
zddraznit, Ze sa tesime na
spolupracu s nimi pri budicom
vyvoji Skolského Sportu. Som velmi
spokojny a Stastny.

Na ceste k Struktirovaniu ISF a
jeho profesionalnejSiemu a
integrativnejSiemu zdruzeniu sa
Valné zhromazdenie rozhodlo riadit
sa navrhmi, ktoré pre ¢lenov ISF
maji najvacsi dopad a pre zvySeni
ochranu ISF, jeho clenov a
Gcastnikov. NajdoleZitejSim bodom
bolo schvalenie novych STANOV ISF.
,ISF ma teraz velmi komplexny a
jedinecny dokument, ktory je
zakladom celej nasej Cinnosti.
Prijatim novych Statitov sme
zabezpecili pre budtici vyvoj ISF
Cisty a novy zaciatok z pravneho
hladiska. Nové stanovy navyse
posRytuji vsetkym nasim clenom
viac prilezitosti na to, aby sa viac
zapojili a aktivne sa zicastriovali na
podujatiach ISF. ISF po prvykrat
prijal strategicky dokument o
Sporte - Sportovii politiku ISF -,
ktory definuje nasu stratégiu roz-
voja sportu“ dodal prezident ISF.
NajblizSie zasadnutie najvys-

Sieho organu ISF bude v roku

2020 v Srbsku.

Ako Clen ISF sme mali svoje
zastiipenie predsedom SASS
Marianom Majzlikom.

Spytali sme sa ako on hodnoti
napredovanie a stratégiu ISF.
LStratégia ISF je vo vseobecnosti
jasna. Jednotlive organy ISF maji za
ciel ziskat ¢o najviac novych clenov
s cielom zapojit do svojich aktivit
opdt viac krajin. Samozrejme viac
krajin znamena aj viac financnych
prostriedkov a vyssiu vaznost ISF v
spektre medzinarodnej Sportovej
rodiny. Na poslednom Valnom
zhromazdeni v Maroku bola okrem
iného schvalena aj politika Sportu
do roku 2030, kde najvdacsiu
diskusiu vyvolala zmena v
nominacii tzv. Narodnych timov.
Namiesto nich by malo chodit na
podujatia viac Skolskych timov.
Myslim, Ze v minulosti sa pristipilo
k nominacii narodnych timov z
dévodu, ze mensia krajina ako je
napr. Malta, nie je schopna poslat
na podujatie Skolsky tim. Niektoré
rozhodnutia ISF st iniciované
mladou generaciou funkcionarov
ISF. Tito funkcionari su sice
priznacni nadsenim a odhodlanim
menit veci, ale nemalo by sa
zabudat ani na mudrost tych
skisenenjsich.”



edzinarodna federacia
Skolského Sportu (ISF)
usporiada v dioch 07.7.

- 12.7.2019 (MSM ISF)
Medzinarodné Skolské
inkluzivne hry v PORTUGALSKO
| Povoa de Varzim, na ktorom
sa zlcastnila aj slovenska
vyprava. Reprezentacia
cestovala s dvoma druzZstvami,
ktori sttazili v dvoch Sportoch -
atletika (mentalne postihnutie)
- Spojena skola - Alejova
KoSice a goalball (zrakové
postihnutie) - Spojena Skola
internatna Levoca.

Vediicou vypravy na tomto
podujati bola Andrea Ristova,
generalny sekretar SASS, ktora v
Uzkej spolupraci so Slovenskym
paralympijskym vyborom
pripravila tento posledny vyjazd
slovenskej reprezentacie.

V programe ISF bolo toto
podujatie NOVINKOU a tak sme
sa spytali na hodnotenie
vedicej vypravy.

»Toto podujatie bolo podujatim
na velmi vysokej trovni. Od
zabezpecenia vsetkych
potrebnych naleZitosti aZ po
nesmiernu ochotu a Ustretovost
organizatorov. Tim ludi by sa
doslova rozdal, tim
dobrovolnikov bol pripraveny
splnit asi aj nemozné. Klobiik
dolu pred empatiou
organizatorov. Sprievodné akcie
ako slavnostné otvorenie a
zaver boli velkym zaZitkom pre
vsetkym. Pri prezentacii
Slovenska na otvoreni a po
zatancovani slovenského
folkloru sme mali zimomriavRy.
Preciznost organizatorov

Nas najuspesnejsi atlét ,Barty
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predstavit jednotlive krajiny tak
ako by sa sami vo svete
prezentovali bola krasna.
Komunikacia so vsetkymi
vedicimi vyprav bola
zabezpecena aj cez apku
WhatsApp, kde si vsetci hned'
mohli vsetko precitat, spytat sa
a vzdy dostali odpoved. Takato
komunikacia fungovala medzi
Organizaénym vzborom i
vedicimi delegacii a aj medzi
dobrovolnikmi.

tréenerom Robertom LukRym.

“Miko so svojim

Fungovala na velmi dobrej
lrovni aj propagacia podujatia,
neustale sa natacali r6zne Soty,
rozhovory s detmi aj veddcimi.
Verim, Ze podujatie bude
Zivotaschopné a ISF podpori
myslienku inklizie, moZnosti
Sportovat detom so zdravotnymi
probléemami.

Nadviazali sme vela kontaktov s
organizaciami, ktoré robia Sport
pre tito kategoriu, ale aj s
predstavitelmi ISF a snazili sa
dat do povedomia SASS. Otvorili
sme dvere k rokovaniam
paralympijskych vyborov na
Slovensku a v Portugalsku,
skontaktovali Skolu v Levoci s
podobnou Skolou v Grécku. Sme
pripraveni poméct v tejto
spolupraci ako bude mozne.
Vdaka zastupcovi delegacie sa
nam podarili vZdy vsetko
vybavit, zabezpecit, vela
porozpravat so vsetkymi
vedicimi vyprav a
organizatormi, kedze bol najviac
jazykovo zdatny a vzdy ochotny.
Je velmi potrebné nadvdzovat
spolupracu, presadzovat sa vo
svete a davat o sebe vediet. Na

to treba dbat pri vSetkych
zahranicnych vyjazdoch.
Vystlipenie slovenskej vypravy
mozno hodnotit na jednotku a
ak by sa dalo viac urcite by si to
Sportovci a ich ucitelia a tréneri
zaslazili. Odviedli dobri pracu.

Cela vyprava
prejavila velke
asilie o
reprezentaciu
nasej kRrasnej
Rrajiny, nasho
SLOVENSKA.

Vysoko vsak vyzdvihujem pracu
veddcich goalbalu. KedZe islo o
deti so zrakovym postihnutim,
bolo to narocné, no z pohladu
nas sledovatelov sa zdalo, Ze to
je aZ jednoducheé. To je vsak
vysledok dobrej spoluprace Ci
uZ veducich alebo deti.
Trénerska zanietenost a
odbornost trénera goalbalu T.
Kocisa bola pre nas naozaj
motivujica.”

V konec¢nom hodnoteni krajin obsadilo SLOVENSKO krasne 2. miesto.

Vysledky:

Atletika:

Spojena skola - Alejova 6, 040 11 KoSice

Druzstva - 2. miesto
Jozef Miko

Bartolomej Horvath - 3.m/100m, 2.m/vrch gulou, 2.m/skok do dialky

Viktor Miko

Ivana Tulejova

Slavka Mikova

Anna Buncikova - 2.m/100 m
Goalball:

Spojena skola internatna Levoca - 3. miesto




Napriek letnému, dovolenkovému obdobiu intenzivne pokracuje praca clenov
organizacného vyboru Medzinarodnych skolskych majstrovstiev ISF 2020 v cezpolnom
behu v Tatrach na Strbskom Plese. V zavere jiina sa zi$li na druhom zasadnuti v
Liptovskom Mikulasi, kde boli prijaté zakladné organizacné dokumenty a plany prace
jednotlivych komisii, podla ktorych sa bude uberat praca organizacného vyboruv
dalsich mesiacoch. Odsiihlasené bolo aj logo celého podujatia a predstaveny bol aj
navrh prvého propagacného bulletinu. Vyznamnou informaciou bolo aj predstavenie
nového Sportového ambasadora majstrovstiev sveta, vynikajiceho slovenského
olympionika v chodzi Mateja Totha.

atej Toth je slovenskym
Stvornasobnym
olympionikom v

atletickej discipline chodza na
50 km a je jednym z
najaspesnejsich slovenskych
atlétov historie. Je olympijskym
vitazom v chodzi na 50 km z
roku 2016 /Rio de Janeiro/ i
majstrom sveta v tejto
discipline z roku 2015 /Peking/.
V rokoch 2006, 2013, 2014, 2015,
2016 a 2018 vyhral aj celostatnu
anketu Slovensky atlét roka. Po
Gspesnej olympiade v Rio de
Janeiro v roku 2016 bol
nominovany aj v ankete Atlét
roka v Europe.

Samotné logo podujatia
predstavuje dvojicu mladych
ludi, beziacich pod siluetou

Dokera z Turecka vybrala a
nasledne aj odsuhlasila
bezeckd trat s dlzkou 1700
metrov, ktor( chlapci
pobeZia trikrat a
dievcata dvakrat. 2,
KedZe podujatie

bude v Q
poslednej ",’?
dekade b
mesiaca S
aprila, da sa =

oCakavat, Ze
gast trate bude &,
vtedy este pod
snehovou O@
pokryvkou, ¢o vSak

pre pretekarov nebude
problémom a s tymto
variantom pocitajd aj samotni
organizatori.
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Skolskych druzstiev dievcat a
chlapcov a narodnych druzstiev
dievcat a chlapcov. Vecer je
zasa planovany
spolocenské
> 7o stretnutie
vy veddcich
\):‘) druZstiev a
pozvanych
hosti.
V utorok, 21.
aprila 2020,
bude tzv.
Narodny den,
kedy budd mat
moznost
zahranicni
Gcastnici podujatia
spoznat tatransky region i
mesto Poprad. Vdaka partnerovi
pod ujatia, Zelezniénej

L
S
QO

domov je naplanovany na
Stvrtok, 23. aprila 2020.

Na zasadnuti organizacného
vyboru bol odslhlaseny aj prvy
propagacny bulletin MSM ISF CB
2020, ktory bol nasledne
odprezentovany aj na Valnom
zhromazdeni ISF v
severoafrickom Maroku.
Material predstavuje
zahrani¢nym Gcastnikom
Slovensko, Slovenski asociaciu
Sportu na skolach, Strbu a
Strbské Pleso ako organizatorov
podujatia, predstavuje tiez
Vysoké Tatry ako najlepsiu
eurdpsku turistickl destinaciu
roka 2019, prinasa mapky
bezeckej trate i samotného
Strbského Plesa, ako aj ramcovy
program podujatia.

MAJSTROVSTVA SVETA 2020
MAJU UZ SVOJE LOGO
A) SPORTOVEHO AMBASADORA

slovenského narodného
symbolu vo Vysokych Tatrach,
pod Krivariom. Je celé ladené v
narodnych farbach bielej,
modrej a Cervenej a jeho
ozdobou je aj najvzacnejsi
tatransky kvet - Plesnivec
Alpinsky. V kolopise loga je
uvedené miesto a datum

podujatia ,Tatry - Strbské Pleso,

SLOVAKIA, 18. - 23. 4.2020" a
jeho anglicky nazov ,,ISF World
Schools Championship Cross
Country“, teda Svetové Skolské
majstrovstva Medzinarodnej
Skolskej federacie v cezpolnom
behu.

Hlavné motto celého podujatia
je: ,Environmentalne,
ekologickeé, Sportové a
spolocenské podujatie -
pouzivaj pitni vodu z
vodovodu, presiivaj sa peso,
alebo vlacikom. Chrafime nase
hory, pomo6zZeme sebe*”.
InSpekéna navsteva ISF na
Strbskom Plese v aprili tohto
roku pod vedenim predsedu jej
atletickej komisie Nihata

Odsthlaseny bol aj ramcovy
program celych majstrovstiev,
ktorych Sportovy program sa
bude odohravat v Sportovom
areali FIS na Strbskom Plese.
Prichody delegacii sa ocakavajl
v dioch 17. a 18. aprila 2020, Ci
uz letecky cez letiska Krakov,
Kosice a Poprad, cez Zeleznicu,
alebo vlastnymi dopravnymi
prostriedkami okolitych krajin.
V nedelu, 19. aprila 2020 dopo-
ludnia budd mat pretekari po
otvaracej porade veducich
druZstiev a trénerov oficialny
tréning na bezeckej trati v Spor-
tovom areali. Popoludni o 15.00
sa v sektore bezeckého arealu
uskutoc¢ni slavnostné otvorenie
celého podujatia, ktoré bude
pod vedenim Lubomiry
Ilanovskej, riaditelky Zakladnej
Skoly v Strbe s kolektivom.
NajdolezitejSim diom
majstrovstiev bude pondelok,
20. aprila 2020, kedy sa od 11.00
uskutocnia samotné preteky v
cezpolnom behu v Styroch
kategoriach a to v satazi

spolocnosti Slovensko, budl
moct mladi ludia cestovat
tatranskou elektrickou
Zeleznicou a ozubnicovou
Zeleznicou zo Strbského Plesa
na Popradské Pleso, do Starého
Smokovca, Tatranskej Lomnice a
do Popradu za sprievodu
svojich rovesnikov zo strednych
Skol z Popradu. Vecer sa v
priestoroch hotela Patria
uskuto&ni VECER NARODOV, kde
sa jednotlivé krajiny budd
prezentovat kratkymi
vystlipeniami - prezentaciou
svojej krajiny.

V stredu, 22. aprila 2020 je
naplanovana Stafeta priatelstva
/Friendship Rallye/ na trati
medzi hotelom FIS a hotelom
Patria, popoludni je na
programe uz zaverecny
ceremonial opat v bezeckom
areali pod taktovkou Zakladnej
Skoly v Strbe. Veler sa mladi
Gc¢astnici majstrovstiev stretnd
na zaverecnom ukonceni a
popularnej disco party.

Odchod jednotlivych vyprav

Sportovou generalkou na
majstrovstva sveta 2020 budd
Majstrovstva Slovenska v
cezpolnom behu, pri ktorych
bude sicasne aj narodna
kvalifikacia nasich pretekarov, v
Sportovom areali na Strbskom
Plese 15. oktobra 2019 o 11.30 uz
na vytycenej trati samotnych
MSM 2020. Po tychto narodnych
majstrovstvach v cezpolnom
behu bude zname aj zloZenie
slovenskych reprezentacnych
druzstiev a tiez aj vedici
vypravy. Tomuto podujatiu bude
predchadzat o 10.00 v Hoteli FIS
na Strbskom Plese este aj
tlacova konferencia so
zastupcami regionalnych médii.
V ramci informovanosti a
propagacie bude mozné
pripravu MSM ISF CB 2020
sledovat na webovskej stranke
podujatia www.isfcc.sass.sk a na
FB stranke k podujatiu ISF
CrossCountry 2020.

Tlacovl informaciu pripravili
Clenovia organizacného vyboru:
Andrea Ristova, Peter Chudy.



ripravy na organizacii

tohto vyznamného

mladezZnickeho Sportovo-
olympijského podujatia u nas sa
uZ zacali. Kalokagatia 2020 ma
uZ svoje jasneé kontdry a tak sa
Trnava v roku 2020 stane nielen
mestom SPORTU ale aj
OLYMPIZMU. Budiicorocna
detska olympiada v nicom
nebude zaostavat za tymi
predchadzajlcimi. Skor naopak.

Slavnostne otvorenie
Verime opat vo velkolep( Sou, v
ktorej opat nebude chybat
slavnostny sprievod ani
tradi¢né olympijské symboly,
bude s najvacsou
pravdepodobnostou prebiehat
na Trojicnom namesti.

V Sportovych

sutaziach aj o tituly
Organizatori Kalokagatie 2020
do Sportového programu
zaradili zatial Strnast satazi, v
ktorych sa bude okrem
olympijskych medaili bojovat aj
o titul SKOLSKY MAJSTER
SLOVENSKA v kategorii
zakladnych $kol. Ich zoznam je
zverejneny v Kalendari
Skolskych Sportovych sitazi na
webovej stranke SASS
(www.sass.sk). Sprievodné
sttaze budi v bejzbale,
nohejbale, letnom biatlone, ale
na scénu pride aj nieco z
ukazkovych Sportov. Rozdiel
medzi tymito dvomi skupinami

NA OLYMPIJSKE]

samého zaciatku bola chapana
ako spojenie Sportu s kultdrou,
vychovou a vzdelanim.
Konkrétnym naplnenim tohto
motta st predovsetkym
kultGrno-umelecké sitaze, ktoré
nebudi chybat - prirodzene -

VLNE

olympijskych aktivit. Vyhlasi sa
SKOLSKA CENA FAIR PLAY,
olympijsky nadych budd mat aj
dve pohybové podujatia -
olympijsky beh a vytrvalostny
maraton (samozrejme len
symbolicky). V Sirokej skale

KALOKAGATIA

KLOPE NA DVERE

Sportov je len v postupovom
klaci.

Tradi¢nymi Sportovymi
podujatiami Kalokagatie 2020
bude Olympijsky den a Detsky
maraton, ktory ponesie nazov ,Z
Trnavy do olympijského Tokya“ .
V oboch pripadoch ide o
otvorené sitaze.

Vacsina Sportov bude mat svoj
hlavny stan v Trnave, no z
kapacitnych dévodov sa budi
moct divaci s mladymi
Sportovcami stretnit aj v
Piestanoch (basketbal dievcat),
Seredi (basketbal chlapcov) a
mozno aj inych mestach.

Kalokagatia - to nie

je len Sport
Sportové sitaZe sice tvoria
jadro olympiady, no tato od

ani v tomto rocniku. UZ v
priebehu januara budd
zverejnené podmienky
LVytvarnej ligy o memorial
Heleny Kocianovej*, literarnej
sltaze i sitaznej prehliadky
casopisov.

Zaverecny termin pre odoslanie
vsetkych sataznych prac je 15.
maj, vyhodnotenie spolu s
vernisazou vystavy vytvarnych
prac bude v priebehu druhého
olympijského dna.

Po cely cas v

olympijskom duchu
Netreba osobitne pripominat,
Ze detska olympiada v Trnave
sa bude niest v olympijskom
duchu - slavnostnym otvorenim
zacinajlc cez spominané sltaze
az po bohati ponuku

olympijskych ¢innosti bude
udelena aj MEDZINARODNA
CENA FAIR PLAY, ktorej
protipolom budd mimoriadne
prisne sankcie voci
pouZivatelom zasad Cistej hry,
ale tiez aj minuloroc¢na novinka
v staziach ZELENA KARTA FAIR
PLAY za Sportové spravanie
Sportovcov Ci divakov.

Este nieco naviac
Nebolo snad rocnika trnavskej
Kalokagatie, v ktorom by sa k
slovu neprihlasili nadsenci z
oblasti filatélie zdruZujlci sa pod
strechou Trnavského
olympijského klubu.

V roku 1994 sa prihlasili k
olympijskym idealom pamdtnou
postovou peciatkou venovanou
trnavskému rodakovi a
olympijskému medailistovi z
Berlina 1936 Jozefovi Herdovi. O
dva roky nasledoval pozdrav
Gcastnikom Hier olympiady v
Atlante, znamy aj tym, Ze po prvy
raz v historii Slovenska sa vyuzila
holubia posta - pigeongram. V
dalSich rocnikoch mal
filatelisticky pozdrav podobu
prilezitostnych peciatok venova-
nych ,otcovi“ slovenskych telo-
cvikarov I.B. Zochovi a Gspes-
nému plaveckému olympionikovi
Z. Halmayovi. V prvom pripade ju
prenasal balon a v tom druhom
zasa parasutisti zoskokom
priamo na futbalovy Stadion.
Mali sme tu naozaj uz rdzne
prekvapenia. Tak sa nechajte
prekvapit aj v roku 2020.

Vsetky informacie o priprave
mozete sledovat na
www.kalokagatia.sk, ktora bude
aktualizovana uz v septembri
2019 a priebezne dopliana.



Moja (jeho, jej) najkrajsia spomienka - touto
otazkou sa obraciame na osobnosti
slovenského sportu a olympizmu - listom,
osobnym stretnutim, ale aj besedou v
skolskom kolektive. Ziskanii odpoved spolu s
priloZenym suvenirom nam treba poslat.
Vybrali sme pre Vas tie, ktora na poslali zo ZS
Skolska v Michalovciach. Tu vyrastli nasi
skveli hokejisti ako Nikol CUPKOVA a Samuel

SOLENSKY.

Nikol Cupkova

Moja najkrajSia spomienka ?
»Hokejova rozpravka a
senzacny postup Zenského
hokejového timu na zimné
olympijské hry 2010 do
Vancouvru. Od prvého
momentu sme nasavali
atmosféru olympiady. Vdcsina z
nas o tomto len snivala a nas
sen sa stal skutocnostou.
Skvelé zaZitky z olympijskej
dediny, ale aj mimo nej.
Fanusikovia, Rtori chodili na
nase zapasy a povzbudzovali
nas, boli GzZasni.
Nezabudnutelny otvaraci
ceremonial v centre Vancouvru

hier vo whistlerskom tobogane
zahynul gruzinsRky sankar
Nodar Kumaritasvili. Prvy
zapas, Rrst ohniom v podobe
nerovného siiboja s domacou
Kanadou bol neuveritelny
zaZitoR, a navyse v obrovskej
aréne. No a samozrejme
neméZem opomendat moj prvy
gol na olympiade do siete
Svédska. Ked som strelila
tento gol mala som 17 rokov, 3
mesiace a 11 dni. Ale tomuto
vSetkému predchadzala
olympijska kvalifikacia v
nemeckom Bad Tolzi, kde sa
nam podaril neuveritelny
kasok. Kvalifikaciu, do ktorej

Nicol Cupkoyva

Hananawwui + Forward
Huxons Yynkoea

A NAJKRAJSIA
POMIEN

v hale pre 60tisic divakov bol
velkou slavnostou, ale zaroven
mozno povedat, Ze olympijské
hry sa zacali najsmutnejsie ako
mobhli, pretoZe v der otvorenia

sme vstupovali ako velky
outsider, sme nakoniec vyhrali
a postpili ako najvdcsie
prekvapenie na olympijské hry.
V Case tejto Rvalifikacie som

KAPITAN SR 18

mala 16 rokov a 2 dni*.

Samuel Solensky
,Hokej hram uZ 17 rokov a za
ten ¢as som zazil vela skvelych
zazZitkov. Hral som na
medzinarodnych turnajoch,
mal som tu Cest hrat za

juniorské vybery narodného

muZstva a s hokejom som
precestoval velku cast
hokejového sveta. Ale ak mam
vybrat iba jednu spomienku,
tak je to na turnaj v Milevsku.
Bol som v 4. rocniku na
zakladnej skole a nas tréner
nas prihlasil na Vianocny
turnaj do Milevska. Vsetci sme
sa velmi tesili, aZ kym nam nas
vedci muZstva nepovedal,
proti komu budeme hrat. Boli
to velkoRkluby ako Sparta
Praha, Bratislava alebo Letci z
Letrian. Ked'sa to dozvedeli
niektori chlapci zo satne, tak
sa odhlasili z turnaja a
vyhlasovali, Ze nehodlaji

cestovat 12 hodin autobusom,
aby sme prehrali vsetRy zapasy.
Nakoniec sme pozberali asporn
14 chlapcov a vyrazili sme. Boli
sme najviac podceriované
muZstvo a nikto nam neveril.
Chlapci z Prahy ani nevedeli, Ze
vobec nejakeé Michalovce
existuja. \setci sme chceli
dokazat, Ze aj my vieme hrat
hokej. Zakladnou skupinou
sme presli bez prehry a vo
finale sme si poradili s
praZskou Spartou 4:3 po
najazdoch. Doteraz mi pri
spomienke na tento turnaj
vybehne Gsmev na tvari.
MuZstvo, ktoré vsetci odpisovali
a nedavali nam Ziadne Sance,
dokazalo, Ze ked sa hra srdcom
a vytvori sa skvela partia,
dokaZete velke veci”

Pozn.red. momentalne hrava v
nizsej americkej juniorskej lige
NAHL, kde je
najproduktivnejsim hracom .



NES VAM PREDSTAVUJEME

PRIBEHY 3kolakov z BREZNA:
,Napriek tomu, Ze mi beh nebol
tplne cudzi, s atletikou ako
Sportom som zacal len pred 4.
rokmi. So sportom samotnym som
zacal uz v 1. triede na zakladnej
Skole., konkrétne ako futbalista. Pri
futbale som zotrval 5 rokov, ale
zacal ma nudit, kolektiv bol hrozny
a tréningy ma u? viac nenaplhali,
tak som ,,podal vypoved". Po
mesiaci, ¢i dvoch, som priSiel na
prvy atleticky tréning - sam a
vystraseny. Nastastie bola trénerka
a ostatni na mfia velmi mili (aZ na
par vynimiek) a tak som sa
rozhodol skisit to. No a odvtedy sa
uz vela nezmenilo, len citim, Ze som
u? zapadol do kolektivu. Sport mi
dava vela veci, ale na atletike citim
taky zvlastny klud. Ci u? na
tréningoch, ktoré na futbale
sprevadzali Gdery [6pt o rebriny
alebo vykriky trénerov. Len Suchot
néh a vlastné dychanie.
Do budicnosti chcem urcite obhagjit
titul vicemajstra Slovenska, ak nie
viac... Chcem to samozrejme
dosiahnut snazivostou na
tréningoch, ale hlavne ODBURAT
STRES NA PRETEKOCH. Takmer
kazde preteky sa sam odrovnam
vlastnou hlupostou a predstavujem
si len tie najhorsie scenare. Z néh
mam huspeninu a nedokazem
realne uvazovat. Verim, Ze ak
odstranim tieto neziadtce
vlastnosti, dokGzem omnoho viac.
KaZdopadne z atletiky este odist
nehodlam a planujem nasej pani
trénerke pilit nervy este hodnu
chvilu*.
Mat(s Palenik (Gymnazium ).
Chalupku, Brezno)
,Neustale niekde lieta” tito vetu
moja mama casto pouZzivala, ked sa
na mna niekto pytal.
,Pozri, aka je silna“ zase znelo z
(ist mojej starkej.
Treba ju nejako unavit“to bola
hlavna myslienka mojej rodiny.
Neustale tiry a vylety boli u nas na
dennom poriadku. V druhej triede,
ked'sme prisli do Brezna, bolo o
vybere krazku rozhodnuté. Odvtedy
beham. Nielen, Ze je Sport dobry
pre zdravie, mame lepsiu kondiciu,
ale pre mna je Sport aj relaxacia,
zabudam na svoje problemy a na
stres. Pri Sporte sa méZem uvolnit,
naucim sa prekonavat prekazky.
Sport mi do Zivota priniesol radost,
a aj to, Ze ked' nieco chcem, tak si
za tym musim ist a nevzdavat sa po
prvom zakopnuti. Mne Sportovanie
dava lepsi pocit zo seba. UmoZnuje
mi to nieco dokazat, tym ze makam
a zlepSujem sa. Ale ani Sport nie je
vzdy prechadzka ruzovou zahradou.
Prinasa so sebou aj krv, pot, slzy,
bolest a sklamania. Sport mi mozno
aj nieco vzal, ale za to velmi vela
dal. Chcem sa Sportu venovat
nadalej a stale postvat svoje limity
vyssie a vysSie. Dosiahnem to
poriadnym trénovanim“
Andrea Tokarova (zSsMS Pionierska
2, Brezno)
,K Sportu ma rodicia viedli uz ako
mald .V skorom veku som sa
naucila lyZovat, korculovat, plavat a
bicyklovat. Ked som mala priblizne

7 a polroka, zacala som chodit na
kraso. No kvéli nedostatku casu a
neustalemu dochadzaniu som po
roku skoncila. Ked som mala
priblizne 9 rokov zacala som chodit
do plaveckeho klubu . Tam som tieZ
chodila nejak tak jeden rok. Bavilo
ma to tam, lenze pomaly sa bliZil
koniec Stvrtého rocnika a ja som
bola rozhodnuta ist do Sportovej
triedy na atletiku. Chcela som
vyskisat ake to tam je a tieZ do nej
chodila moja sesternica, tak preco
nie. Zacala sa piata trieda a ja som
sa zoznamila s mojimi novymi
spoluZiakmi. Konecne prisiel ten
Cas, prva hodina atletiky v rozvrhu.
Zoznamili sme sa tam s nasou
trénerkou a atlétmi z nasej
skupiny. Hned sme mali aj nas prvy
tréning v rozvrhu. Bola na nom
sranda.

rozhodla, Ze ja si volno nedam a
skoro kazdy dern som poctivo
chodila behavat. Potom sa nam
konecne zacali spolocne tréningy.
No okrem tréningov aj preteky, na
ktorych som zistila, Ze 60 uz
nedokazem zabehn(t pod 9 sekind.
Samozrejme som bola sklamana,
no neplanovala som sa vzdat.
Zacali sme chodit do Skoly a mna
trénerka prihlasila na cezpolny beh
spolu s Adou a Betkou. Tam sme
postupili na krajské kolo a ja som
zacala behat dlhé trate. Aj ked ma
bavia, stale by som chcela behat
moju oblibend 60-tku a zabehnit
ju pod 9 sekiind. Atletika ma naozaj
bavi, a okrem toho Ze mi vypliia
volny ¢as, neskutocne ma naplria.
Som rada, Ze som sa vybrala tymto
smerom a urcite chcem pokracovat.
Verim, Ze ak tréningy nebudem

3.triede ma prehovaral otcov
kamarat, 3éf biatlonu v C. Balogu,
Ci by som neskusila biatlon. Tak
som skusila. Zacalo ma to bavit.
Pred dvomi rokmi ma otec zacal
prehovarat na atletiku, Ze mi to
pomoZze zlepsit techniku behu, no
bala som sa. AZ ked zacala chodit
na atletiku moja kamaratka, vtedy
som si povedala Ze to skisim. Moje
zaluby mi davaji nove priatelstva,
spoznavam nové miesta, zlepsujem
si kondiciu a uZivam si pohyb v
krasnej prirode. Tito zimu si chcem
vybehat malorazku, no chcem
pokracovat v obidvoch Sportoch a
chcem v budicnosti reprezentovat
Slovensko. A ako to chcem dosiah-
nut ? Budem poctivo trénovat".
Barbora Kovacikova (zSsM$
K.Raposa, Pionierska 4, Brezno)
,0d malicka som mala rada pohyb.

MO) PRIBEH MO) SEN!

Slovenska asociacia Sportu na Skolach spolu s obcianskym zdruzenim KALOKAGATIA NA SLOVENSKU pod
tymto nazvom rozbehla zaujimavy projekt.
Zbiera Sportové pribehy Skolakov - Ziakov zakladnych a strednych $kol v Slovenskej republike. Strucne v iom
opisu svoje prvé stretnutie so Sportom, kto ich k nemu priviedol (napriklad rodicia, ucitel v Skole ¢i nejaky
Sportovy vzor) a ako sa mu momentalne dari. Hlavne viak CO OD SPORTU OCAKAVAJU, AKY SEN SNIVAJU A €O
PRE JEHO NAPLNENIE CHCU UROBIT. MdZu sa zmienit aj o tom, €o pre nich znamena pojem FAIR PLAY, i sa
stretli s konkrétnym prejavom ,Cistej hry“ vo svojom okoli a ktory Sportovec ich prave tymto zaujal.

Dozvedeli sme sa aj o nepovinnych
tréningoch. S Emou sme sa hned na
jeden rozhodli ist. Z nasej skupiny
tam nebol nikto, iba my dve. Na
tréningu uZ boli iba atleti starsi od
nas. Nevyhli sme sa na nom
neprijemnych pohladov od
ostatnych. Trening sme si
odtrénovali a s Emou sme mali
cestou do Satne naozaj dobru
naladu. Ked sme sa prezliekali, do
Satne prisla jedna atlétka a
spravala sa k nam dost neprijemne
a povysenecky. S Emou nam to
skazilo naladu a odchadzali
celkom nastvané. Na dalsich
tréningoch sme sa uZ neobjavili.
Ved' ani ostatni z nasej skupiny tam
nechodili, tak preco by sme mali
chodit my. Trénerke to vadilo. Nie
raz nam na tréningu, co sme mali v
rozvrhu prizvukovala, Ze mame
chodit aj na nepovinné tréningy, ak
sa chceme zlepsovat. Samozrejme,
Ze sme si aj tak vSetci robili po
svojom a na tréningy sme
nechodili. Takto to s nami islo aZ do
konca Siesteho rocnika. Zacalo mi
byt [Uto, Ze ked vtedajsi deviataci
odidu, nebude mat kto tahat klub.
A tieZ som chcela dat atletike druhi
sancu. Tak teda po Vianocnej hale
(tak to tvrdi Ema) som Emu
nahovorila na nepovinny tréning,
ktory sme si velmi uZili a nasledne
sme prisli aj na dalSie. Zoznamili
sme sa tam s ostatnymi babami a
zistili, Ze su vlastne celkom fajn. Po
mesiaci trénovania som videla prvé
vysledky. Trénovat som
neprestavala a na pretekoch som si
konecne zabehla na 60 m osobak
pod 9 sekiind. Casom prisli aj prve
medaile. Potom prisli letné
prazdniny, ktoré pre nas klub
znamenali jeden mesiac aktivneho
volna. Samozrejme ja som sa

flakat, dokazem cokolvek, urcite aj
zabehnit 60 pod 9 sekind“

Sarlota Tamasiova (ZSsMS
Pionierska 2, Brezno)

,Ked som bola druhacka, zacala
som chodit na karate. K Sportu ma
priviedol méj oco, lebo hrava ping-
pong a mAa to velmi lakalo. Sport
ma velmi bavil a tak som chcela
vyskusat este nieco nove. No a
potom sme robili testy do Sportovej
atletickej triedy a zazracne som
postupila.. Snivam, aby som raz
bola trénerka atletiky. Urcite si
péjdem za svojim snom a nikdy sa
nevzdam®.

Tamara IStvanova (zSsM$
Pionierska 2, Brezno)

,M&j pribeh zacal v 4.rocniku, kedy
sme isli na skisky do Sportovej
triedy. SkRUSRy som zvladla, vzdy
som chcela trénovat, chodit na
preteky a mat zazitky. Bola som
Stastna.

Hned som povedala, Ze tam na 100
% chcem ist. Rodicia s tym suhlasili
a boli radi, Ze chcem Sportovat. Po
prazdninach sme nastapili do 5.
triedy. Na tréningoch s
posilfiovanim niekedy nevladzem a
nechce sa mi. Najlepsi tréning bol,
ked' sme v zime behali okolo Skoly
a hocikedy sme sa Smykli na lade.
Moje prve preteRy boli v hale no
najviac sa mi pacili Horehronskeé
hry, kde som hodila kriketkou
skoro 35 m. Mgj ciel je dobre hadzat
ostepom, vrhat gulou a zlepsit beh.
Atletiku mam velmi rada a k méjmu
cielu sa chcem dostat trénovanim -
posilnovanim rik, brucha a néh.
KaZdodennym trénovanim a
nevzdavanim sa“

Sofia Mestanova (ZSsMS Pionierska
2, Brezno)

,Ked' som nastipila do Skoly,
updtala ma gymnastika. No v

Ked'som isla popri ihrisku, uvidela
som chlapcov hrat futbal. Rozhodla
som sa k nim pripojit. Dopadlo to
velmi dobre a zavolali ma aj dalsi
krat. Zacal ma futbal bavit. Ked' som
bola Stvrtacka, tak som sa
prihlasila na vSestranni Sportovi
pripravu. Odvtedy sa mi paci
atletika a rozhodla som sa ist do
Sportovej triedy. Tu ma ¢akalo vela
novych kamaratov. Na tréningy
chodim rada, ¢asto chodime na
preteky po celom Slovensku.
Snivala som byt futbalistkou a
atlétkou. Jedno z toho sa mi uz
splnilo. Robim vsetko preto, aby
som sa zlepsovala, aby som bola
raz vrcholovou Sportovkynoui*.
Vanesa Balazova (ZSsMS Pionierska
2, Brezno)

Ako som sa dostala k atletike.

,V tretej triede som chodila aj so
spoluZiackou na pohybovii
pripravu. Obidve nas to bavilo, tak
sme sa rozhodli, Ze p6jdeme do
Sportovej triedy. Ale do Sportovej
triedy bolo treba spravit testy .Moj
brat, tieZ chodil na atletiku a cez
letné prazdniny som s nim chodila
na tréningy. Bavila ma atletika a
tak som po Gspesnom zvladnuti
testov nastupila do Sportovej
triedy. A teraz chodim do tejto
triedy uz druhy rok. Mam rada ked'
na pretekoch vyhram a dostanem
medailu. Nepaci sa mi, ked na
niektorych pretekoch vyhram a
medaile sa nedavaji. A ked
prehram, tak davaji. Mam doma
vela medaili z réznych disciplin.
Chcela by som mat viac medaili ako
ma moj brat, ale budem sa o to
musiet este posnaZit dost dlho. Na
tréningoch sa snazim, aby som na
pretekoch podala dobry vykon*.
Alzbeta Cvachova (ZSsMS Pionierska
2, Brezno)
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7 0 nové pripravil KLUB FAIR
CPLAY na najblizSie obdobie?

Spytali sme sa predsednicky
Klubu FAIR PLAY SOSV Katariny
Raczovej:

Klub fair play SOSV je iniciatorom
udelovania cien fair play v Sporte
a spolupracuje s dalsimi
subjektmi, ktoré sa v tejto oblasti
v SR angazuji, navrhuje
kandidatov na ocenenie
medzinarodnymi a europskymi
cenami fair play.”

V akych kategoriach sa mozu
navrhy podavat?

Za dlhodobé posobenie v duchu
fair play

Osobnost, ktora pésobila, Ci
pbsobi v Sporte minimalne desat
rokov a za tento cas sa
neprehresila voci zakladnej etike:
- v Sporte, ale aj v beznom Zivote
sa riadi zakladnymi pravidlami
Cestnosti, slusnosti, - svojimi
Cinmi sa zasliZila o Sirenie
zakladnych principov fair play tak

FAIR

na sportoviskach, ako aj mimo
nich, - velki pozornost venuje
mladezi, vstepuje jej pravidla fair
play a bola jej vZdy vzorom, -
bola, Ci je Sportovou osobnostou,
ktora dosiahla nielen vysoké
Sportove ocenenia, ale vo svojom
Zivote a v sportovej kariére sa
riadi myslienkami fair play, -
osobnost, ktora idealy cestnosti,
ferovosti“ nikdy nezradila v
snahe ziskat domace ci
medzinarodné ocenenia,
neprepozicala sa nekalej
propagande v spolocenskom
Zivote.

Za aktivne Sirenie a propagaciu
myslienok fair play

Osobnost, ktora aktivne prispela k

Sireniu myslienok fair play, verejne
poukazovala a pranierovala
zneuZivanie ¢i nekonanie podla
tychto zasad. Zasluzila sa o
propagaciu Cestnych skutkov a
sama sa v Zivote nimi riadi.

Za prikladny ¢in v duchu fair play
Sportovec, tréner, Sportovy
funkcionar, rozhodca, Ci Sportovy

NOVINKY

UBU

PLAY

fanasik, ktory sa zachoval na
Sportovisku v duchu fair play: -
pomohol v nidzi svojmu kolegovi,
stperovi, Sportovcovi, - neziskal
vitazstvo bez boja, napriek tomu,
Ze pravidla sitaze mu to
umoziovali - (zranenie siipera,
meskanie, znicenie naradia a
pod.), - zachranil niekomu pocas
sportoveho podujatia Zivot, - v
kritickej situacii pocas Sportového
zapolenia sa zachoval
charakterne, - priznal zlé
rozhodnutie rozhodcu i za cenu
vlastného oslabenia, Ci v
neprospech timu, - vykonal Cin,
ktory si zaslazi publicitu a je
prikladom pre celi Sportovi obec.
Udeluje KFP ocenenia aj in

memoriam?

»Ocenenia in memoriam sa
udeluja len vo vynimocnych
pripadoch.”

Ako sa posudzuji samotné
navrhy, ktoré obdrzi KFP?

,VsetRy navrhy prejdi
schvalovacim procesom na
zasadnuti Kolégia KFP SOSV.
Nasledne budd predlozené na
schvalenie VV SOSV. Po schvaleni
jednotlivych navrhov budi
ocenenia odovzdané laureatom
pri slavnostnej prilezZitosti.”
Dokedy sa navrhy mozu zasielat?
,Navrhy sa zasielaju
prostrednictvom vyplneného
elektronickeho dotaznika, ktory je
na webovej stranke SOSV -
www.olympic.sk.

Termin je do 30. septembra 2019.“
Klub fair play SOSV vypisal aj
zaujimavi sitaZ o cenu ,Sport je
Sanca“. Viete nam povedat nieco
blizsie aj k tento iniciative a pre
koho je urcena?

,0cenenie mézZe dostat
organizator projektu, ktorého
zamerom a cielom je pomocou
Sportovcov alebo prostrednictvom
sportovych aktivit:

zvysit zapajanie znevyhodnenych
skupin do Sportového hnutia
podporovat vzajomnu solidaritu
medzi roznymi skupinami
spolocnosti

boj proti dopingu

boj proti vSetkym druhom nasilia,
neznasanlivosti a diskriminacie
podpora socialneho zaclenenia a
rovnakych prileZitosti v Sporte
prispiet k podpore ochrany a
obnovy Zivotného prostredia.”

Je pripravené pre organizatorov aj
nieco Specialne?

,Organizator vitazneho projektu
bude oceneny nakupom
Sportového materialu podla
vlastného vyberu v hodnote
1.000,00 €.

Kde sa m6Zzu do tohto projektu
zaujemcovia prihlasit a do akého
terminu?

Viac informacii urcite najdu na:
https://www.olympic.sk/kRomisia/
Rlub-fair-play

Navrhy mo6zu posielat fyzické aj
pravnické osoby formou vyplnenia
elektronického dotaznika, ktory je
tieZ zverejneny na webovej stranke
So3v -
https://www.olympic.sk/form/nav
rh-do-sutaze, najneskér vsak do
30. septembra 2019.

Dakujeme za rozhovor a vietky
zaujimavé informacie.



zdelavaniu v Slovenskej
asociacii Sportu na
Skolach sa uz venujeme

niekolko rokov. Rok 2019 nam
vSak prinesie mnohé zmeny v
shvislosti s novym zakonom ¢.
138/2019 Z. z. 0 pedagogickych
zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a
doplneni niektorych zakonov,
ktory zacal platit od 1.9.2019.
Mozno prave preto sa chceme
obzriet spat, aby sme zhrnuli
vyvoj vzdelavacich aktivit v
nasej organizacii.

Rozne neformalne vzdelavania
sa sporadicky organizovali od
zadiatku vzniku SASS v roku
1991. Postupne sme sa
etablovali na slovenskej

VZDELAVANIE

pretoze si ich Ziadala ich prax.
1. Sportova hra florbal v
predmete telesna a Sportova
vychova.

2. Netradicné Sportové hry,
frisbee, ringo, indiaca, jadzent v
predmete telesna a Sportova
vychova.

3. Netradicné outdoorové
aktivity v predmete telesna a
Sportova vychova a vo
volnocasovych aktivitach.

4. Zaklady netradicnych
Sportovych hier korfbal,

vySe 600 (castnikov vzdelavani.
Pre nas je to Cislo, ktoré nas tesi
a zavazuje zaroven. Citime ho
ako zavazok voci ucitelom -
telocvikarom, pracovnikom v
cVC, ale i Ziakom, ktori s0 ti
konecni prijimatelia.

Zmeny, ktoré prinesie novy
zakon znamena, Ze
aktualizacné vzdelavanie, ktoré
pedagogicky zamestnanec a
odborny zamestnanec zacal do
31. augusta 2019 a Gspesne ho
absolvuje do 31. decembra 2020,

600 tcastnikov vzdelavani - je to len Cislo? Citime ho ako zavazok
voci ucitelom - telocvikarom, organizatorom, vychovavatelom, ale
hlavne voci Ziakov, ktori si ti konecni prijimatelia.

Sportovej scéne, stali sme sa
jeho vyznamnou sicastou. To
bol dovod, aby sme sa
zamyslali, ako posunut oblast
vzdelavania na vyssiu Groven.
Rozhodnutim predsednictva
SASS zacala pracovat
vzdelavacia komisia na novych
projektoch, ktoré sa zameriavali
uzsie na formalne vzdelavanie.
V zaCiatkoch sme sa zamerali na
vzdelavanie Sportovych
odbornikov. Ziskali sme
akreditacie na vzdelavanie
podla vtedy platného
,JEDNOTNEHO VZDELAVACIEHO
SYSTEMU V SPORTE" pre
rozhodcov I. kvalifikaéného
stupna v basketbale, volejbale,
florbale, gymnastike. Pre
rozhodcov vo futsale sme ziskali
akreditaciu I. - 111
kvalifikacného stupna. Cielom
tychto vzdelavani bolo, mat
vyskolenych rozhodcov najma z
radov ucitelov - telocvikarov,
ktorych absenciu sme
zaznamenavali najma pri
organizovani Skolskych
Sportovych satazi na drovni
okresnych a krajskych kol. V
sUcasnosti je pre vzdelavanie

interkros, brannball v predmete
telesna a Sportova vychova a vo
volnocasovych aktivitach.

5. Rozvoj pohybovych schopnosti
prostrednictvom zakladov XCX -
cross country cross v Skolskej
telesnej a Sportovej vychove a

vo volnom case.

6. Snowboardovy vycvik v
Skolskej telesnej a Sportovej
vychove.

7. Nové trendy v kompenzacnych
a relaxacnych cviceniach vo
vychovno-vzdelavacom procese
na hodinach telesnej a
Sportovej vychovy a v
mimoskolskych aktivitach.

Pri priprave novych vzdelavacich progra-
mov nas ¢aka NOVA VYZVA.

Sportovych odbornikov v
platnosti zakon €. 440/2015 Z. z.
o Sporte a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov, v ktorom sa
vzdelavanim odbornikov v
Sporte zaobera SIEDMA CAST v
§83 - §85a.

Prioritou sa postupne pre
oblast vzdelavania stalo
kontinualne vzdelavanie pre
pedagogickych zamestnancov.
Ziskali sme v nom akreditacie
pre vzdelavacie programy, ktoré
si vyzadovali sami pedagogovia,

8. Pohybové aktivity zamerané
na nove trendy pri rozvoji
koordinacnych schopnosti
Ziakov vo vychovno-
vzdelavacom procese a v
mimoskolskych aktivitach.

9. Pohybové aktivity zamerané
na nové trendy pri vyucovani
atletiky Ziakov vo vychovno-
vzdelavacom procese na
zakladnej Skole a v
mimoskolskych aktivitach.

V uvedenych vzdelavacich
programoch sme vyskolili nieco

sa do 31.augusta 2022 povazuje
za splnenie povinnosti
absolvovat aktualizacné
vzdelavanie v rozsahu 20 hodin
za dva Skolské roky podla
predpisov Gcinnych od
1.septembra 2019.

LAD

TV

Podla nového zakona vsetkym
aktualizacnym aj inovacnym VP,
ktoré ziskali akreditaciu do
31.08.2019 sa konci platnost
3112.2020.

Ako vSak sme zvyknuti,
zavadzanie novych zakonov do
praxe si vyzaduje cas.

Pri priprave novych
vzdelavacich programov v
zmysle zakona 138/2019 Z. z. nas
¢aka NOVA VYZVA. v
nasledujicom obdobi sa
budeme uchadzat v zmysle § 55
ods. 1, pism. f zakona o
INOVACNE vzdelavanie. Budeme
pracovat na tom, aby sme prvé
vzdelavacie programy mohli
uviest do praxe v o najkratSom
Case a dali tak moznost
pedagogickym zamestnancom
rozSirovat profesijny rozvoj.

V najblizSom obdobi planujeme
z platnych vzdelavacich
programov zorganizovat
»Snowboardovy vycvik v
Skolskej telesnej a Sportovej
vychove”. Za uvedené
vzdelavanie G¢astnici nebudi

moct ziskat kreditovy priplatok,
ale ziskaji odborni sposobilost
na vedenie snowboardového
vycviku. O termine a mieste
vzdelavania Vas budeme
informovat prostrednictvom
webovej stranky

https:/ /sass.sk/skola-hrou-
seminare ako aj na
facebookovom profile SASS.
ARy ma pohlad garant
vzdeldvania v SASS, PaedDr.
Jaroslava Argajova?
Vzdeldvanie v SASS ma za sebou
niekolkorocni etapu. Ako
hodnotite doterajsie obdobie
ako clenka vzdelavacej komisie
a odborny garant kontinualnych
vzdelavacich programov a ako
vidite budicnost vzdelavania v
SASS?

Posobila som ako lektorka
vzdelavacieho programu pre
ucitelov TSV pri MPC Bratislava.
To bola pre mna inspiracia na
pripravu programov
kontinualneho vzdelavania -
konkrétne aktualizacné

00
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vzdelavanie v SASS. Pre ucitelov
malo vzdelavanie dva ciele -
naucit sa nieCo nové a zaroven
Ziskat kredity a nasledne
kreditové priplatky.

Na nase vzdelavacie programy
sa za kratky cas prihlasilo
pomerne vela ucitelov.
Vzdelavanie prebiehalo vo
vsetkych castiach Slovenska,
najma podla poziadaviek
ucitelov. Odozva z kazdého
vzdelavania bola pozitivna -
ucitelia pochvalili obsah
vzdelavania, ale aj lektorov
vzdelavania. Tym sa splnili
ocakavania vzdelavacej komisie.
Novy zakon meni systém
vzdelavania ucitelov, ale aj
systéem ohodnotenia
vzdelavania. Pocas roku 2020
pripravime vzdelavacie
programy na zaklade novych
poziadaviek a verime, ze
budeme moct vo svojej
vzdelavacej ¢innosti pokracovat.
Mame pred sebou nové vyzvy,
nové programy, tak IDEME DO
TOHO!



ZACIELENE NA METODICKE MATERIALY

- u€itelia TSV, vychovavatelia tréneri

Metodicky material, ktory pripravujeme v nasom vzdelavacom zariadeni je urCeny pre pedagogickych zamestnancov - Gcastnikov vzdelavani
organizovanych SASS, ale budeme radi, ak si najdu svoje miesto aj v 3ir3ej Sportovej a laickej verejnosti.
Posledné dve metodiky, ktoré sme spracovali si venované netradicnym Sportovym hram interkros a korfbal. Okrem historie a pravidiel
interkrosu a korfbalu sme v materiali spracovali postupné kroky pri nacviku tychto netradicnych Sportov. Najdete v nich navody, ako
nacviCovat zakladné zrucnosti, Gtocné a obranné Cinnosti jednotlivca. Uvadzame priklady cviceni s obrazkovou prilohou, pripravy, ktoré vam
majil zjednodusit pripravu na vyucovaciu hodinu alebo tréningovi jednotku.
Verime, Ze material vam pomoze vo vasej praxi ucitelov telesnej a Sportovej vychovy a v praxi vychovavatelov, pripadne bude vhodnym
zdrojom pre trénerov v Sportovych kluboch.

Material je dostupny na: https://www.sass.sk/metodika-k-vzdelavaniam

Priprava na vyucovaciu hodinu - VZOR PRIPRAVY - INTERKROS

2

Pripravna cast
e

Hlavna cast
3
e

Zaverecna Cast
.
>

hodiny, motivacia

Rozohriatie

Nahanacka s loptickami. Nahanacku zac¢iname s jednym
nahanacom, ktory drZi v ruke lopticku a odovzda ju chytenému
Ziakovi. Postupne po jednom pridavame do hry lopticky (2 -3) a
teda aj nahanacov.

Rozcvicenie
VSeobecné - strecing

Vysvetlenie techniky drZania interkrosky a pohyb s palicou

Nacvik drzania interkrosky:

- Drzanie s dominantnou rukou,
- Drzanie v strehu,

- Drzanie pri behu,

- Drzanie pri naberani lopticky

Nacvik pohybu s interkroskou:
-V (toCnej zone,

-V obrannej zone,

- Pri prechode z obrany do Gtoku,
- Pri prechode z Gtoku do obrany,

Nacvik naberania lopticky:

Pohybova hra: Upratovanie

Prvy Ziak ma vedla seba vsetky lopticky. Naberie lopticku
hokejkou a poloZi ju do obruce vedla seba. Tam lopticku naberie
dalsi Ziak v druZstve a poloZi ju zase do dalSej obruce. Posledny
Ziak dava vsetky lopticky do nadoby. Zvitazi to druZstvo, ktoré
ako prvé umiestnilo vSetky lopticky do nadoby

Pohybova hra: Lov peral

Ziak naberie lopticku v pokoji. Ziak poloZi lopticku. Ziak beZi s
loptickou v hlave interkrosovej palice. Ziak beZi bez lopticky v
hlave interkrosovej palice.

Po zahajeni hry beZi Ziak do svojho vymedzeného Gzemia a v
nom poloZi lopticku. Potom beZi spat do sliperovho Gzemia,
naberie lopticku a zas ho beZi polozZit do svojho Gzemia. Vyhrava
to druZstvo, ktoré po ukonceni hry ma vo svojom (izemi viac
lopticiek.

Pohybova hra: Strazcovia pokladu
Ziak naberie lopticku, ktora je v pohybe. Ziak nesie lopticku v
hlave interkrosovej palice. Ziak poloZi lopticku.

Dvaja urceni Ziaci sa snazia vyhadzat vsetky lopticly z nadob.
Ostatni pohybujlce sa lopticky naberaji a vkladaji spat do
nadob. Vyhadzovat a nosit lopticky je povolené vzdy po jednom
kuse. Na signal vyucujiceho musia vSetci hru ukoncit. Ak je viac
lopti¢iek mimo nadoby, vyhravaji zlodeji.

Strecing
Nastup, zhodnotenie hodiny

Cast vyucovacej | Obsah a metodicky postup Organizacia Poznamky
hodiny
Uvodna cast Nastup, oboznamenie s cielmi Dvojrad

Hra sa na polovici ihriska

Ziaci stoja v kruhu

Ziaci stoja z boku tak, aby videli.

Ziaci stoja v rade s dostatocnym
rozstipenim

Ziaci sa pohybuji na polovici
ihriska a plnia pokyn
vyucujlceho

Ziaci v druZstve stoja vedla
seba. Medzi kazdym Ziakom je
jedna obruc.

Hracia plocha:

Na oboch uzsich koncoch hracej
plochy je vymedzené (zemie,
Siroké 1m.

Hraci st rozdeleni do dvoch
druZstiev, kazdé druZstvo stoji v
sGperovom vymedzenom Gzemi.
Kazdy Ziak ma v hlave
interkrosovej palice lopticku.

V strede ihriska si umiestnené
dve nadoby (napr. spodné diely
Svédskej debne) plné lopticiek.

Ziaci s volne v priestore

3-4 lopticky podla
poctu Ziakov

Oprava chyb
Interkrosky pre
kazdého hraca

Oprava chyb
Interkosky pre
kazdého hraca

Pomacky: palica pre
kazdého, lopticka
pre kazdého

Pomacky: palica pre
kazdého, lopticka
pre kazdého

Pomacky:
Interkrosové palice,
velké mnozstvo
lopticiek




70 SKOLSKEHO

SPORTOVEHO ZIVOTA

re vacsinu Sportovcov je

jasnym cielom v kazdej

sutazi vitazstvo. A na tom
nie je nic zlé, pokial'si v
priprave a aj v samotnej sitazi
pocinaji féerovo a v silade s
pravidlami. S takymto cielom
prisla dozaista aj vdcsina
volejbalovych druZstiev do

dojmom a rovnako tak aj hlavny

tréner druzstva, Kumar Rai i
vsetci ostatni clenovia vypravy
vratane samotnych hracok. vV
porovnani s inymi druZstvami
postavou vyrazne nizsie, no
tprimnostou a slusnostou v
spravani prevysovali vSetRy
ostatné druZstva. UZ davno som

odraz drsného Zivotného
prostredia, z ktorého pochadza.
Ale zato srdce, to je Cisté a
Gprimné! Aspon tak na mna
posobil. A ¢im viac som sa s nim
rozpraval, tym viac som bol o
tom presvedceny. Postupne mi v
kratkych vzajomnych
rozhovoroch odkryval tazkosti, s

Nepal - obrovska motivacia a sila dalej pokracovat v kazdodennej
praci zameranej na rozvoj volejbalu.

chorvatskeho Porecu na
nedavno skoncené skolské
majstrovstva sveta v kategorii
do 15 rokov.

Sampionat tejto vekovej
kategoérie sa konal vobec po
prvykrat a ako priamy Gcastnik
podujatia méZem konstatovat,
Ze to bol velmi vydareny a
Gspesny turnaj. Porec¢ ako
krasne primorské mestecko
privital Skolské druZstva zo 14
krajin sveta, medzi nimi aj
dievcata z Nepalu. Od zaciatku
turnaja bolo zrejmé, Ze nebudi
patrit medzi favoritov na zisk
titulu Skolského majstra sveta.
Prvé dotyRy s loptou ukazali, Ze
tieto dievcata prisli iba zbierat
medzinarodné sitazné
skisenosti bez vyssich ambicii
na celkové umiestnenie. Napriek
tomu zaujali moju pozornost
hned od svojho prichodu.
Vedlici nepalskej delegacie uz
pri registracii druzstva pésobil
velmi pokornym a skromnym

ktorymi sa stretava vo svojej
krajine v zabezpecovani
Sportovej pripravy svojho
druzstva. NestaZoval sa, prave
naopak, bol hrdy na to, Ze aj
napriek vSetkym, pre mnohych
aZ nepredstavitelne tazkym
tréningovym podmienkam, sa

sa nestretol s takym Cistym
zapalom pre hru a Gprimnou,
nefalSovanou radostou zo zisku
kaZdého bodu. Technika i
taktika mala velkeé rezervy, no
vsetko bolo vynahradené
bojovnostou a tiZbou. TiZbou
zlepSovat sa, tizbou nazbierat

VIAC AKO
LEN HRA

DOBRE PRIKLADY Z PRAXE

dokazali prebojovat na sSkolsky
svetovy sampionat. A tito
hrdost a zaroven pokoru bolo
citit na kazdom kroku a pri
kazdom dotyku s loptou aj z
jeho zvereniek. Aby sme vedeli,
o com hovorime, volejbalova
priprava tohto nepalskeho
druzstva (a zrejme nielen tohto)
prebieha iba vonku. Nemaji
telocvicriu ani na tréning, ani na
zapasy. TakZe ak je nevhodné
pocasie, netrénujl. Viete si

skisenosti a tizbou po novych
zazZitkoch. Tréner nepalskeho
druzstva je postavou nevysoky
chlapik s tvarou, na ktorej vidno

predstavit trénovat a
pripravovat sa na sttaze v
takychto podmienkach? A zrazu
sa ocitli v obrovskej Sportovej
hale zoci-voci volejbalovo
vyspelym druzstvam z celého
sveta. A teraz pride to najlepsie.
Toto druzstvo skromnych
nepalskych dievcat, Sportovo
vyrastajiicich v nepredstavitelne

tazkych podmienkach, dokazalo
na Skolskom svetovom
sampionate zvitazit v jednom
stretnuti! Pre hracRy a trénera
to bol pocit obrovského Stastia,
zadostucinenia a tprimnej
radosti. Veru, nielen hrdy tréner
Kumar Rai sa neubranil slzam,
ale musim priznat, Ze aj mne pri
pohlade na tito nefalSovani
radost z drobného Sportového
tspechu zvlhli o¢i. Z hladiska
vyvoja Sampionadtu nepodstatné
vitazstvo, no pre trénera,
funkcionarov a samotné hracky
Nepalu obrovska motivacia a
sila dalej pokracovat v
kazdodennej praci zameranej
na rozvoj volejbalu v tejto
hornatej krajine. A pre mna
osobne najsilnejsi moment
turnaja a VELKA lekcia.
Uvedomil som si nielen
relativitu velkosti Gspechu, ale
aj fakt, Ze v ¢im taZsich
podmienkach clovek rastie, tym
silnejsia osobnost sa z neho
méZe stat. Druhym vitazstvom
pre toto sympatické druZstvo
bolo, ked'si na konci turnaja
zaslazZene prevzali trofej Fair-
play za celé svoje vystupovanie

Zazit pocit obrovského stastia,
zadostucinenia a primnej radosti.

a pésobenie na sampionate.
Myslim, Ze nikto z pritomnych
nepochyboval o tom, Ze trofej je
v spravnych rukach.
Tak, to bol skutocny pribeh
malého a obycajného skolského
volejbalového druZstva z
Nepalu. Alebo nie az tak
obycajného? Co myslite?

Peter TOMAN
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ROZKA TROSKA

uropsky tyzden Sportu

je iniciativou Eurdpske;j

komisie na podporu
Sportu a fyzickej aktivity v
celej Europe. V roku 2019
pobezi uz jeho 5. rocnik.
Hlavnou témou kampane
ostava ,#BeActive“, ktora ma
nabadat k pohybu, a to
nielen pocas Eurépskeho
tyzdna Sportu, ale po cely
rok.
Podla prieskumu
Eurobarometer z roku 2017 je

,Organizatori podujati na
Slovensku maji moznost
registrovat svoje podujatie a
stat sa oficialnou sicastou
celoeuropskej kampane.
Podmienkou je, aby podujatie
prebehlo v niektorom z dni
medzi 23. - 30. septembrom. V
ramci kampane evidujeme aj
pohyboveé aktivity, ktoré
prebehni na podporu tyzdna
od 1. septembra do 15.
oktébra. Podujatia oznacte
logom #BeActive, ktoré je

B Eylgc‘)PSKY
TYZDEN SPORTU

zapojenie do Sportu a
pohybovych aktivit velmi
nizke. 60% Europanov nikdy
alebo len velmi zriedka cvici
a venuje sa nejakému Sportu.
Na zaklade vysledkov toho
istého prieskumu 49%
Slovakov vobec necvici ani
neSportuje. Polovica
Slovakov tak tejto zivotnej
potrebe nevenuje Ziadnu
pozornost.

Eurdpsky tyzden Sportu sa
kona v 38 krajinach Europy
od 23. do 30. septembra. Pod
hlavickou #BeActive
registrujeme pohybové
aktivity organizované od 01.
septembra do 15. oktobra
2019. Narodnym
koordinatorom Europskeho
tyzdna Sportu na Slovensku
je Narodné Sportové
centrum. Registrovat je
potrebné sa na stranke
www.tyzdensportu.sk

dostupné na stranke NSC “
ako nas informovali
pracovnici Narodného
Sportového centra.
Slovenska asociacia Sportu
na Skolach sa v tomto tyzdni
z(Castni medzistatneho
florbalového turnaja
Slovensko vs. Cesko, ktory sa
bude vtomto roku konat v
Uherskom Brode
25.septembra.

Vyhlasili sme projekt
SPORTUJUCA SKOLA s cielom
je podporovat pohyb, Sport a
zdravy Zivotny styl naSich
Skolakov.

Netradicné hry, sitaze s
cielom jednoduchymi
pohybovymi aktivitami
pritiahnut k Sportovaniu aj
doteraz neoslovenych Ziakov
zakladnych a strednych $kol,
to by mala byt cesta ako
ukazat Ziakom, Ze Sport je
zabava a bavi nas.

: _ DIPLOMY NA SKOLSKE
SPORTOVE SUTAZE K STIAHNUTIU

Diplomy z dielne SASS st aj v tomto roku na
stiahnutie na web stranke SASS. Nie vsetci
vSak o tom vedia a preto sme sa rozhodli

. opatnatito moznost upozornit. Vytlacit si
ich mozu organizatori okresnych i krajskych
. kél. Diplomy budu urcite cennou pamiatkou v
! zbierke najlepsich kolskych $portovcov na

“a# Slovensku.

a XV. letnom
Europskom
olympijskom festivale

mladeZe (EYOF) v Baku 21. -
27.jula satazilo aj 45
slovenskych Sportovcov.
Domov sa vratili len s jednou
bronzovou medailou.
NajvyraznejsSim Sportovcom
bol v slovenskej vyprave
bronzovy cyklista Martin
Svréek. Bronz ziskal v
konkurencii az 82
pretekarov. Stal sa tretim
slovenskym cyklistom v
historii letného EYOF, ktory
ziskal medailu.

Vyrazna atleticka osobnost
nam rastie v podobe Viktorie
Foster. Mladunka atlétka sa
predstavuje aj na mnohych
Skolskych podujatiach av
tomto roku bola aj clenka
narodného vyberu na
svetovom Skolskom
Sampionate v atletike Pohar
). Humbert“ v chorvatskom
Splite. Na EYOF dosiahla

nevyhol dojatiu: ,Tak za toto
som Stastny, vdacny a najma
hrdy“.

Nie kazdy den je pre
Sportovca ten TOP a Adam
Hrifi si vybral svoj smolny
den priamo na finale v skoku
do dialky, ked si natrhol
stehenny sval a preteky
musel ukoncit a vSak jeho
vykony ukazuja velky
potencial. Svojim druhym
najlepsim pokusom v
kvalifikacii siahal na
medailové pozicie.
Slovensky dorastenecky
rekord v behu na 2000 m
prek. casom 6:54,03 min
utvorila na EYOF atlétka
Lucia SiSolakova. Ziacka
Strednej Sportovej Skoly v
Trencine bola vyrazna opora
aj na poslednom svetovom
Skolskom Sampionate v
Splite, kde na 800 m zabehla
druhy najrychlejsi ¢as a
priniesla Skolskému
druzstvu cenné body.

MOZNO MENE])
MEDAILI,

ALE DOBRY
POTENCIAL

krasne 4. miesto v behu na
200 m a 6. miesto v behu na
100m.

Aj s Filipom Revajom sa
stretavame na Skolskych
Sampionatoch ¢i uz doma,
alebo v zahranici. Naposledy
v ramci $kol reprezentoval
Slovensko na svetovom
Sampionate v cezpolnom
behu v ParizZi a nie je divu, Ze
aj na EYOF dosiahol
vynikajlce umiestnenie v
behu na 800 m - 4.miesto.
Tréner Eduard Feldvari sa

Mladi slovenski Sportovci
utvorili na EYOF hned
niekolko slovenskych
mladeznickych rekordov:

- FrantiSek Jablénik
(plavanie) ¢asom 4:29,93 min
novy juniorsky rekord na 400
m pol. pretek

- Olivia Ana Sprlakova-
Zmorova zaplavala za 9:02,62
min. 800 m volny sposob"

0 dva roky sa EYOF uskutocni
v Banskej Bystrici a uvidime
¢o nam prinesie domaca
poda.



Z len dva roky a
U niekolko dni zostavajl
do XVI. letného
Europskeho olympijského
festivalu mladeZe (EYOF) 2021
v Banskej Bystrici. Banska
Bystrica ako usporiadatel
tohto velkého multiSportového
podujatia pre mladych
eurdpskych Sportovcov vo
veku 14 - 18 rokov nahradi
KoSice, ktoré 22. marca od
organizacie odstlpili.
Na pdde historickej radnice

samotnych, ale aj pre celd
Sportovi verejnost, ktora
navstivi pocas tohto
olympijského festivalu nase
mesto,” povedal po podpise
memoranda o spolupraci
primator Jan Nosko.

,Letny EYOF 2021 je velmi
doéleZity pre mesto Banska
Bystrica aj pre cely region,
preto je déleZity aj dnesny
podpis memoranda. Podarilo
sa utvorit silny tim s (castou
celého regionu. Som velmi rad,

MEMORANDUM

O SPOLUPRACI A
PODPORE EYOF 2021
V BANSKE) BYSTRICI

PODPISANE

EYOF

2021 ——
BANSKA
BYSTRICA

ZAUJIMAVE CITANIE,
NEPREHLIADNITE!

Prave v tychto dnoch sa dokoncuje tradic¢ny ,Prehlad
vysledkov Skolskych Sportovych sitazi 2018/2019“ - ,ludovo”
nazyvany ,ROCENKA“. Ro¢enka prinasa obraz finalovych
stbojov Skolskych majstrovstiev Slovenska, ale aj najlepSich
jednotlivcov.

V prehlade s zhrnuté vsetky vyjazdy slovenskej Skolskej
reprezentacie, predovsetkym ich G¢inkovanie na
medzinarodnych skolskych majstrovstvach ISF, ale aj cely
rad dalSich zaujimavosti ako napriklad Zimna Kalokagatia.
Stiahnut si ju mozete v druhej polovici septembra na
WWww.sass.sk.

mesta Banska Bystrica doslo k
vyznamnému kroku, ktorym
vlastne oficialne Startuja
pripravy letného EYOF 2021.
Zastupcovia vsetkych
zainteresovanych stran -
Slovenského olympijského a
Sportového vyboru (SO3V),
miest Banska Bystrica, Zvolen,
Brezno a Ziar nad Hronom,
Banskobystrického
samospravneho kraja, dalej
Univerzity Mateja Bela i
Vojenského Sportového centra
Dukla Banska Bystrica -
podpisali Memorandum o
spolupraci a podpore EYOF
2021 v Banskej Bystrici.

Séf organizacného vyboru
bude prezident Slovenského
atletického zvazu a
viceprezident SOSV pre 3porty
Peter Korcok.

,Pre mesto Banska Bystrica
znamena organizacia letného
EYOF 2021 obrovski Cest.
Urobime vsetko preto, aby
letny EYOF 2021 bol
vynimocnym Sportovym
sviatkom nielen pre Sportovcov

Ze na Cele organizacného
vyboru stoji Peter KorcoR,
clovek s bohatymi
skisenostami. Verim, Ze
Slovensko pocas letného EYOF
2021 predstavime v o
najlepsom svetle a Ze
pripravime krasne podujatie,”
nadviazal prezident SOSV
Anton Siekel.

Organizatori odhalili logo
letného EYOF 2021, ktorého
autor je mlady
banskobystricky grafik a
animator Marian Dienes. Logo
symbolizuje vitazstvo. ,Chcel
som vizualne nadviazat na
jeho Gspesného predchodcu,
logo Eurdopskeho mesta Sportu,
s ktorym mali obyvatelia
nasho mesta moznost
stretavat sa po uplynulé roRy.
Pri logu EMS bola hlavna
symbolika v tvare uzla,
prezentujiceho silu spojenia
sportov, nove logo pre letny
EYOF 2021 zase symbolizuje
vitazstvo.” prezentoval logo
jeho autor.

Zdroj: SOaSV

NA SKVELYCH LUDI

SIEN SLAVY SLOVENSKYCH TELOCVIKAROV - ako velkolepa
myslienka sa zrodila k 25.vyrociu zaloZenia SASS.
Predstavili sme ucitelskej a Sirokej verejnosti osem
vyznamnych osobnosti, ktoré sa vyraznym sposobom
zapisali do historie slovenského Skolského Sportu - I.B.
Zoch, Jan Hajdoczy, Anton Hajmassy, Michal Modrak, Pavel
Borgula, Ludovit Strache, Milan Horsky a Stefan Ester
(podrobnejsie na webovej stranke SASS). Virtualnu siefi
slavy kazdy rok dopliiame o dalSie osobnosti. Netreba
zabudat na skvelych pedagogov a preto len pripominame, Ze
navrhy mozete zasielat priebezne cely rok. Nové osobnosti
budi zaradené do SIENE SLAVY na SNEME SASS v maji 2020.
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Uyber sa na cesty. Tu najdes uZitoéné informicie a tipy.
L]
LIS

Discover Slovalda. Get to know his beauty. Take a trip.
Find useful information and tips here.
www.slovakia.travel

Objavuj Slovensko. Spoznaj jeho krasy.

TOKYO e Vydava: Slovenska asociacia Sportu na skolach a KALOKAGATIA na Slovensku
e Zostavil: Andrea Ristova e Spolupraca: Michaela Dekanova, Jana ValuSkova
e Sadzba: Santal Trnava e MATERIAL NEPRESIEL JAZYKOVOU UPRAVOU!




