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„Študentský viacboj piatich T“
     tréning – talent – trpezlivosť – tolerancia – túžba
NA DNO ŠTUDENTSKÝCH SÍL
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branno - športová – netradičná súťaž 
pre stredoškolákov
I. ročník / 2021
„Študentský viacboj
piatich T“

tréning – talent – trpezlivosť – tolerancia – túžba

Cieľom projektu 
Prostredníctvom netradičných športovo – pohybových disciplín (plutvový beh na 50 m, prekážkové plazenie, štafetový trojskok, jednoručný ústny úchop, koordinácia s fľašou po sediačky) motivovať žiakov stredných škôl:

-  k pravidelným pohybovým aktivitám

-  k zvyšovaniu fyzickej zdatnosti

- k budovaniu zodpovednosti za seba, ale aj pomoci iným

- poukázať na ich športový talent

- k pochopeniu spolupatričnosti 

- k príkladom vlastenectva
Žiaci/žiačky  stredných škôl - trojčlenné družstvá škôl športujú v netradičných disciplínach, pri ktorých dokazujú svoju zdatnosť a pripravenosť aj na zložitejšie úlohy.  Práve netradičná forma disciplín dokáže žiakov motivovať k pohybovým aktivitám, k bojovnosti a skúške svojich síl, ako aj prejaviť svoju spolupatričnosť k ďalším členom v družstve.

Spájame cieľ a myšlienku, pohyb a zábavu, zdatnosť a spolupatričnosť!
KEDY?

začíname v septembri - do  októbra 2021
V termíne september podporíme aj Európsky týždeň športu (23.-30.9.2021)

KDE?
v každom kraji na Slovensku (podľa termínovníka)
KTO?
trojčlenné družstvá stredných škôl, podmienka je mať v družstve 1 dievča
PRIHLÁSTE sa podľa jednotlivých krajov, na príslušný email (v prílohe) do 10.9.2021.

INFORMÁCIE: www.sass.sk a na facebookovom profile SlovenskaAsociacia SportuNa Skolach.
Zaujímavé momenty nájdete aj na Instagramovom profile sass.sk.

[image: image7.wmf]
Vyhlasovateľ:
Slovenská asociácia športu na školách 
Ministerstvo obrany SR 
Účastníci: 
Prihlásené koedukované/zmiešané 3-členné družstvá   stredných škôl (min. 1 dievča v družstve). Družstvo dopĺňajú max. 1 vedúci.
Vekové kategórie:

Žiaci a žiačky stredných škôl, dátum narodenia nerozhoduje. 

Diplomy na súťaž si môžete stiahnuť zo stránky SAŠŠ:

https://sass.sk/images/KALENDAR_sutazi/2021_22/diplomy/Diplom_univerzal_MO_SR.pdf
Registrácia škôl: Do súťaže sa školy prihlasujú v termíne do 10.9.2021 - prostredníctvom emailu jednotlivých koordinátorov v príslušnom kraji (kontakty v tabuľke) na tlačive PRIHLÁŠKA.
Prihlášky spracujte do excel tabuľky v prílohe, kde budú zaznamenané všetky prihlásené školy a tabuľka bude slúžiť k zdokladovaniu počtu zapojených. Tabuľku potom odovzdajú jednotlivé kraje na sekretariát SAŠŠ.
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Organizačné zabezpečenie súťaže 
Pravidlá a disciplíny

Súťažia trojčlenné družstvá – podmienkou je v družstve jedno dievča.
Celá súťaž sa môže organizovať na akomkoľvek štadióne, ihrisku, na dráhe........

DISCIPLÍNY: 
1. Plutvový beh na 50 m

                           
2. Prekážkové plazenie

                           
3. Štafetový trojskok

                           
4. Jednoručný ústny úchop

                          
 5. Koordinácia s fľašou

Popis a bodovanie jednotlivých disciplín:
1. Plutvový beh na 50 m 
materiál:  plutvy, stopky

Podľa podmienok organizátor môže zvoliť štart družstiev: 

a) hromadne v dráhach, alebo 

b) každé družstvo zvlášť 

Družstvo beží štafetovo, v cieli si pretekári vždy tlesknú. Štartová čiara, prvý pretekár v družstve stojí na čiare s plutvami a na povel beží v plutvách čo najrýchlejšie 50 m.

V cieli stojí druhý pretekár z družstva a po tlesknutí beží naspäť v plutvách 50 m. Po dobehnutí si tleskne s tretím pretekárom z družstva a ten v plutvách beží 50 do cieľa. 

Každému pretekárovi v družstve sa meria čas a do bodovania sa sčítavajú všetky tri časy v družstve a vyhráva súčet troch časov, ktorý je najrýchlejší.

Bodovanie: 
Body sa priraďujú družstvám podľa počtu družstiev v danej súťaží.

Napr. súťaží 8 družstiev tak, prvé miesto družstva dostane 8 bodov, druhé 7 bodov, tretie 6 bodov....

Také isté bodovanie bude aj v disciplínach - Prekážkové plazenie a Štafetový trojskok.
Odporúčame: informovať školy, aby si jednotlivci priniesli svoje plutvy.

2. Prekážkové plazenie
materiál:  stopky, 4 prekážky (výšku a šírku prekážky organizátor pripraví tak, aby sa cez prekážku celým telom pohodlne preplazili stredoškoláci).
Trať je dlhá  10 m – 4 prekážky na tejto trati rovnomerne rozložiť na dráhe.
Štartovacia čiara (pretekári sa plazia štafetovo) – prvý pretekár z družstva leží na bruchu na štartovej čiare (hlava je na štartovacej čiare) a na povel štartéra sa čo najrýchlejšie preplazí cez celú trať do cieľa. V cieli sa behom vráti na štart a tlesknutím ruky druhému pretekárovi dáva povel, že môže štartovať. Rovnako sa druhý pretekár v cieli vracia na štart a tlesknutím ruky dáva povel na štart tretiemu pretekárovi v družstve. Tretí pretekár v cieli beží naspäť na štart kde sa končí disciplína a teda končí aj meranie času. 

Bodovanie: 
Meria sa čas každému štartujúcemu v družstve. A víťazom sa stane družstvo, ktorého súčet všetkých troch časov bude najrýchlejší.

3. Štafetový trojskok
materiál: pásmo 

Skáče sa na dráhe a každý pretekár v družstve má jeden pokus.
Prevedenie disciplíny – každý pretekár v družstve absolvuje na dráhe tri „položabáky“ za sebou, aby dosiahol čo najväčšiu vzdialenosť. Víťazom sa stane družstvo, ktorého súčet všetkých troch skokov bude najdlhší.

4. Jednoručný ústny úchop 
materiál: ľahká krabička, stopky (veľkosť zápalkovej krabičky), každý pretekár MUSÍ mať vlastnú krabičku. Dôležité dodržať hygienické opatrenia.  

Prevedenie disciplíny:   Krabičku postaviť na výšku a pretekár je nad krabičkou celý bokom (v ľahu) opretý o vystretú ruku (pravú alebo ľavú), voľná ruka je za chrbtom a na opornú nohu si oprie druhú nohu (musí byť jedna noha na druhej). Krabička je postavená na úrovni hlavy. Úlohou pretekára je vziať do úst krabičku a s krabičkou v ústach sa vrátiť do pôvodnej polohy, bez toho aby nespadol.

Bodovanie:

Súťažia všetci traja pretekári v družstve a každý pretekár v družstve, ktorý disciplínu správne vykoná dostáva 3 body.

Časový limit na jedného pretekára a vykonanie disciplíny sú 3 minúty. Po tomto termíne už pretekár skončil a nemôže ďalej vykonávať disciplínu.

5. Koordinácia s fľašou
materiál: sklenená fľaša (najlepšie jednotná a hrubšia), malý zápisník a ceruzka. 
Pozor! Všetky súťažiace družstva musia mať materiál rovnaký.

Prevedenie disciplíny: Pretekár si zadnou časťou tela sadne na ležiacu fľašu a vystrie dopredu nohy. Jedna noha je na zemi (pätou opretá o zem a prsty  smerujú  do hora) druhá noha je položená na prvej nohe pätou na prstoch. Ruky sú voľné. Na jednej strane pri rukách je zápisník a na druhej strane je ceruzka. Ak je pretekár pravák, tak ceruzka je na pravej strane, ak je ľavák tak ceruzka je na ľavej strane. 
Úlohou pretekára je na povel zobrať naraz pero a zápisník a napísať slovo ŠPORT a vrátiť pero a zápisník na pôvodné  miesto bez toho, aby nespadol z fľašky a počas vykonávania disciplíny sa nesmie zadnou časťou tela dotýkať zeme. 
Bodovanie: 

Disciplínu vykonávajú všetci traja pretekári v družstve a každý pretekár v družstve, ktorý disciplínu vykoná podľa pravidiel dostáva 3 body. Vyhráva družstvo s najväčším počtom bodov.

Časový limit na vykonanie disciplíny sú 3 minúty na jedného pretekára. Po tomto limite pretekár končí a nemá žiadne body.

Vyhodnotenie: Celú súťaž vyhráva družstvo, ktoré dosiahne najväčší počet bodov.

V prípade rovnosti bodov rozhodne rozstrel v špeciálnej disciplíne – „STOPKY“ .

Každé družstvo s rovnakým počtom bodov vyberie jedného člena družstva.

Extra disciplína „STOPKY“ – súťažiaci dostane do ruky stopky. Spustia sa stopky a súťažiaci musia stopky zastaviť tak, aby boli čo najbližšie k zmeraniu 10 sek......kto bude bližšie k stanovenému času zvíťazí.
Čaká nás..........SRANDY KOPEEEEEC (
Poistenie:
Účastníci musia mať so sebou kartu poistenca. Za poistenie účastníkov školských športových súťaží zodpovedá vysielajúca škola.
FINANČNÉ ZABEZPEČENIE:

Na súťaž obdrží organizátor dotáciu podľa rozpisu.
Pravidlá k financovaniu:
Vzhľadom k využitiu finančných prostriedkov, ktoré sú účelovo viazané na dotáciu z MO SR je potrebné dobržať všetky pokyny:

k použitiu finančných prostriedkov 
nahlásiť (e mailom alebo telefonicky) koordinátorov, termíny a miesta krajskej súťaže v jednotlivých krajoch do 31.8..2021.
K realizácii súťaže vypracovať za  každý kraj svoje POKYNY/PROPOZÍCIE (treba vychádzať z týchto metodických pokynov) 

a ROZPOČET, ktoré je potrebné zaslať emailom (ristova@sass.sk) do 31.8.2021.  
V propozíciách jednotlivých krajov MUSÍ byť uvedené logo MO SR s textom – Realizované s finančnou podporou Ministerstva obrany  SR v rámci dotačného programu. 
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Dotáciu na projekt je možné použiť na:

Odmeny rozhodcom 
(formou uzatvorenia Zmluvy o dobrovoľníckej činnosti - zmluvy v prílole) ...v sume max. do 311,80 €
Ceny ...........................................................................................................v sume max. do 93,54 €
Nájom športoviska 
Nákup športového materiálu, športových potrieb, kancelárskeho materiálu.. v sume max. do 249,44 €
Informácia:
KK SAŠŠ ak zabezpečí na tieto položky aj vlastné zdroje musia kópie dokladov zaslať na sekretariát SAŠŠ (Námestie J. Herdu 1, Trnava) , nakoľko k dotácii treba doložiť aj finančné prostriedky získané z vlastných zdrojov.

Z dotácia na projekt NIE JE MOŽNÉ financovať:
Dohody uzavreté podľa zákona č.311/2001 ZP, poistné, výdavky PHM, ceny k súťaži formou peňažnej hotovosti, pohostenie a občerstvenie.
Rozhodcovské (v tejto položke sú aj organizačný pracovníci)
(oslobodené príjmy)* vyplácajte na výdavkové doklady z pokladne, kde do účelu uvádzajte: príjem podľa zákona  č. 595/2003 Z.z. , § 8 ods. (1) písm. r) – rozhodcovské a vyplatíte plnú čiastku. K výdavkovým pokladničným dokladom alebo platbe na účet sa v dvoch vyhotoveniach vypisuje Zmluva o dobrovoľníckej činnosti (v prílohe). 
Upozorňujeme, že finančné prostriedky vám budeme zasielať refundáciou po predložení dokladov (kópií). K tomu je potrebné doložiť žiadosť o refundáciu s informáciou kde sú uložené originál doklady (vzor prikladáme v prílohe). 
Vyúčtovanie celej súťaže a jej dokladov je potrebné zaslať na sekretariát SAŠŠ (Nám. Jozefa Herdu 1, Trnava) najneskôr do 10 dní od skončenia súťaže v danom kraji. 

Následne Vám hneď budeme zasielať finančné prostriedky na účet prevedený v žiadosti o refundáciu.  
Žiadosť o refundáciu prostriedkov vynaložených na súťaž  zasielajú organizátori na adresu:  

SAŠŠ, Námestie Jozefa Herdu 1,  917 01 Trnava a predkladajú na tlačive  „Rozpočet – preddavok – vyúčtovanie“ (ktoré slúži organizátorom aj na zasielanie návrhov rozpočtov na sekretariát SAŠŠ, „viď vyššie“). Upozorňujeme na nutnosť vyplniť do tlačiva počet zúčastnených škôl (družstiev) / počet športovcov/ počet vedúcich a OV (rozhodcov).

Pri vyúčtovaní je potrebné mať doklady ako :
· Faktúry + objednávka + zoznamy osôb s podpismi – prezenčné listiny) alebo bloky z registračnej pokladne. 
· Pri platbe cez účet musí byť doložený výpis z účtu o úhrade predmetnej faktúry a pri platbe v hotovosti musí byť vypísaný výdavkový pokladničný doklad. 
· Prezenčné listiny podpísané účastníkmi. 
· Pri odovzdávaní cien je potrebné vyplniť a dať podpísať „Prevzatie cien“ (tlačivo v prílohe)
Ak bude faktúra vystavená priamo na SAŠŠ, v tom prípade sa čiastka nemusí refundovať, nakoľko ju bude SAŠŠ dodávateľovi uhrádzať priamo.
Organizátor je povinný:

1. Nahlásiť KOORDINÁTORA najneskôr do 31.8.2021 

2. Zaslať PROPOZÍCIE a ROZPOČET (s termínom, miestom súťaže) najneskôr do 31.8.2021 

3. Zaslať SPRÁVU a výsledky zo SÚŤAŽE,  FOTODOKUMENTÁCIU najneskôr 7 dní po ukončení súťaže
Všetky podklady zasielajú organizátori na ristova@sass.sk
Všetky PROPOZÍCIE musia obsahovať následnú formuláciu k dodržiavaniu GDPR:
Ochrana osobných údajov.

V zmysle nariadenie Európskeho parlamentu a Rady EÚ 2016/679 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov, ktorým sa zrušuje smernica 95/46/ES, (ďalej len GDPR) a zákona č. 18/2018 Z.z. o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len zákon) o spracovávaní osobných údajov (meno, rok narodenia,) uvedených za účelom zabezpečenia a dodržiavania pravidiel na Školských športových súťažiach a iných podujatiach podľa Zákona č. 440/2015 o športe. (viď. „Politika informovanosti dotknutej osoby“).

Osoby musia byť poučené o právach dotknutej osoby, ktoré sú upravené v nariadení GDPR, kapitola III, resp. Zákone, druhá hlava (viď. „Politika informovanosti dotknutej osoby“) na www.sass.sk
Na školských športových súťažiach sa bude vytvárať fotodokumentácia a bude sa vyhotovovať obrazový a zvukový záznam. Zúčastniť sa ho môžu účastníci dobrovoľne. Všetci zúčastnení musia tomuto oznamu rozumieť a berú na vedomie, že fotografie a videá budú využité na propagačné účely Slovenskej asociácie športu na školách (viď. www.sass.sk /Politika informovanosti dotknutej osoby).  

Poznámka:
Za účelom zabezpečenia a dodržiavania pravidiel na Školských športových súťažiach a iných podujatiach SAŠŠ podľa Zákona č. 440/2015 o športe. (viď. „Politika informovanosti dotknutej osoby“) NEMUSIA účastníci na súťažiach odovzdávať Informované súhlasy, ak tieto na účel účasti na školských súťažiach odovzdali škole. 
Upozornenie: 

Priebeh súťaže musí prebiehať z dôrazom na dodržiavanie hygienických opatrení, podľa usmernení Úradu verejného zdravotníctva. 









Mgr. Eva MURKOVÁ               








prezident SAŠŠ      


 
 

Prílohy:

1. Prihláška do súťaže

2. Rozpočet – preddavok – vyúčtovanie

3. Prevzatie cien

4. Prezenčné listiny
5. Zmluva o dobrovoľníckej činnosti
6. Žiadosť o refundáciu

7. Objednávka
8. Excel tabuľka pre evidenciu prihlášok

9. Diplom – stiahnuť 

Záväzná   P R I H L Á Š K A
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Súťaž: 
ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“ - „Na dno študentských síl“ 
Kraj:.......................................................................................................................

Presný názov školy:...............................................................................................

PSČ, adresa a tel. školy:.......................................................................................

Počet družstiev:......................................................................................................

Počet športovcov:..CH - ...........................................D -......................................

Meno a priezvisko zodp. vedúceho .:...................................................................

Tel. kontakt:.................................................e mail:.............................................

Počet vedúcich (pri viac ako 1 družstve):..........................................................................
Príchod na podujatie: dňa................................             .............................hod.
................................................

riaditeľstvo školy
Prihlášku zasielať emailom: ristova@sass.sk
ROZPOČET – PREDDAVOK – VYÚČTOVANIE

Názov súťaže/ Akcia : 

ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“

„Na dno študentských síl“ 
Miesto konania: 



Termín:

Zodpovedná osoba:

Usporiadateľ:  



Tel:


Email:
Číslo účtu v tvare IBAN: 

Počet škôl/počet účastníkov1: 

	Položka
	Plánovaný počet
	Rozpočet spolu
	Preddavok 

akcie
	Vyúčtovanie

akcie
	Poznámka

	
	osôb
	dní/nocí
	   EUR
	     EUR
	       EUR
	         EUR
	

	cestovné
	
	
	
	
	
	
	

	Stravné

Občerstvenie pre súťažiacich 
	
	
	
	
	
	
	

	Ubytovanie


	
	
	
	
	
	
	

	ošatné

rozhodcovské
	
	
	
	
	
	
	

	prenájom
	
	
	
	
	
	
	

	techn. zabezp.

Odmeny organizátorom
	
	
	
	
	
	
	

	                                                Spolu 
	
	
	
	

	                                                                                            Preplatok :
	                 
	
	

	                                                Nedoplatok:                                               
	
	
	


ROZPOČET :

Schválila :






Schválil : 

Dňa :







Dňa :

Predseda: 

Vyúčtovanie schválila  




dňa:

1/ doplniť až pri vyúčtovaní presný počet škôl/počet účastníkov                             
	POTVRDENIE O PREVZATÍ CIEN



	
	
	
	

	
	
	
	

	Názov súťaže:
	ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“

„Na dno študentských síl“ 

	Miesto konania:
	 

	Termín:
	 

	Organizátor:
	 

	
	
	
	

	Umiestnenie
	Ocenený
	Popis ceny
	Podpis oceneného

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


v ........................................ dňa .............
             Usporiadateľ: ................................

P R E Z E N Č N Á   L I S T I N A

Názov súťaže : 

ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“

„Na dno študentských síl“ 
Miesto konania: 





Termín:

Škola: 

	P. č.
	Meno a priezvisko
	Rok narodenia
	Podpis

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
	
	
	

	11.
	
	
	

	12.
	
	
	


Meno a priezvisko/ podpis vedúceho : ...............................................................

Meno a priezvisko/ podpis vedúceho : ...............................................................
Zmluva o dobrovoľníckej činnosti

uzatvorená podľa § 6 zákona č. 406/2011 Z.z. o dobrovoľníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov medzi zmluvnými stranami:

Meno a priezvisko: ................................................................................................................

trvalý pobyt: ..........................................................................................................................

číslo OP:  ...............................................................................................................................

rodné číslo:...............................................
dátum narodenia:.............................................

email:.......................................................
tel:....................................................................

č. účtu (v tvare IBAN)...........................................................................................................

(ďalej len „dobrovoľník“)

a

Názov organizácie:  Slovenská asociácia športu na školách o.z.

so sídlom:                Trnavská 37, 831 04 Bratislava

IČO:                         17325391

Zastúpený:               Mgr. Eva Murková, prezident 


(ďalej len „prijímateľ dobrovoľníckej činnosti“)

(ďalej len „zmluva“)
Článok I

Predmet zmluvy
Predmetom zmluvy je úprava vzájomných práv a povinností zmluvných strán, ktorých podstatou je záväzok dobrovoľníka v čase uvedenom v článku III ods. 2 vykonávať v prospech prijímateľa dobrovoľníckej činnosti bezodplatne dobrovoľnícku činnosť špecifikovanú v článku II a záväzok prijímateľa dobrovoľníckej činnosti vytvoriť dobrovoľníkovi vhodné podmienky k činnosti dobrovoľníka. 

Činnosť dobrovoľníka na projekte (súťaži): ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“ - „Na dno študentských síl“
Článok II

Dobrovoľnícka činnosť
1. Na základe tejto zmluvy sa dobrovoľník zaväzuje pre prijímateľa dobrovoľníckej činnosti vykonávať bez nároku na odmenu dobrovoľnícku činnosť pri organizovaní športových podujatí (prípadne aj kultúrnych, charitatívnych, vzdelávacích a osvetových podujatí) organizovaných alebo spoluorganizovaných prijímateľom dobrovoľníckej činnosti podľa jeho pokynov.

2. Dobrovoľník v rámci vykonávania dobrovoľníckej činnosti na podujatiach uvedených v odseku 1 vykonáva technické a organizačné zabezpečenie vzdelávacích a športových podujatí podľa kalendára prijímateľa dobrovoľníckej činnosti (rozhodovanie, organizovanie, zápisy, časomiera, zdravotná služba, služba PO a iné potrebné technické zabezpečenie podujatia) ako aj:

a) činnosti a výkony súvisiace s prípravou podujatia (oznámenie podujatia, príprava ihriska, šatní, hľadiska, vstupov, občerstvenia, príprava zápisu o stretnutí, kontrola dokumentácie),
b) činnosti a výkony súvisiace s ukončením športového podujatia (upratovanie, odstránenie plagátov, reklám, kontrola a odovzdanie športového zariadenia správcovi a pod. ...).
Článok III

Miesto a trvanie dobrovoľníckej činnosti
1. Miestom výkonu dobrovoľníckej činnosti je ..........................................................................

2. Zmluvné strany sa dohodli na dobe vykonávania dobrovoľníckej činnosti na dobu od 1.7.2021 do 31.10.2021.  
3. Dobrovoľník vykonáva dobrovoľnícku činnosť v rozsahu určenom prijímateľom počas celej doby trvania dobrovoľníckej činnosti dobrovoľníka, ktorý je závislý od druhu vykonávanej dobrovoľníckej činnosti, charakteru a dĺžky trvania vzdelávaní a  jednotlivých športových podujatí alebo dlhodobej súťaže. 
Článok IV

Práva a povinnosti zmluvných strán

1. Dobrovoľník je počas dobrovoľníckej činnosti povinný:

a) vykonávať dobrovoľnícku činnosť osobne, podľa svojich schopností, zručností a vedomostí, 

b) aktívne vykonávať úlohy v rámci dohodnutej dobrovoľníckej činnosti, podľa pokynov prijímateľa dobrovoľníckej činnosti alebo ním určenej osoby, 

c) rešpektovať všetky usmernenia zo strany prijímateľa dobrovoľníckej činnosti týkajúce sa náplne a spôsobu vykonávania dobrovoľníckej činnosti,

d) nezverejňovať finančné náležitosti týkajúce sa náhrad za výkon dobrovoľníckej činnosti a ani iné ekonomické údaje a vzťahy, o ktorých sa dobrovoľník dozvedel pri výkone dobrovoľníckej činnosti,

e) zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach súvisiacich s výkonom dobrovoľníckej činnosti a o skutočnostiach, o ktorých sa dozvedel pri výkone dobrovoľníckej činnosti.
f) dodržiavať prepisy bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci (ďalej len „BOZP“) v zmysle  § 2 ods. 2 písm. c) zákona č. 124/2006 Z. z. o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, dodržiavať zásady bezpečnej práce, zásady ochrany zdravia pri práci, zásady bezpečného správania sa na pracovisku,  používať určeným spôsobom pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky, nepožívať alkoholické nápoje, omamné látky a psychotropné látky, dodržiavať zákaz vstupovať do priestoru, zdržiavať sa v priestore a vykonávať činnosti, ktoré by mohli bezprostredne ohroziť jeho život alebo zdravie, 

g) dodržiavať predpisy ochrany pred požiarmi (ďalej len „OPP“) konať tak, aby nedochádzalo k vzniku požiarov pri prevádzkovaní elektrotepelných spotrebičov, zariadení ústredného vykurovania a iných spotrebičov.  Nesmú:  vykonávať činnosti, na ktorých výkon nemajú osobitné oprávnenie alebo odbornú spôsobilosť, poškodzovať, zneužívať alebo iným spôsobom znemožňovať použitie požiarnotechnických zariadení, požiarnych vodovodov alebo vecných prostriedkov na ochranu pred požiarmi, fajčiť alebo používať otvorený plameň na miestach so zvýšeným nebezpečenstvom vzniku požiaru.
2. Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti je povinný:

a) vytvoriť dobrovoľníkovi podmienky na riadny výkon dobrovoľníckej činnosti,

b) poskytnúť dobrovoľníkovi na výkon dobrovoľníckej činnosti potrebné pomôcky pre jeho činnosť. Pokiaľ to charakter pomôcok a poskytnutých predmetov umožňuje, je dobrovoľník povinný vrátiť poskytnuté pomôcky a predmety v deň skončenia výkonu dobrovoľníckej činnosti v stave zodpovedajúcom bežnému opotrebeniu, ak nebude vykonávať dobrovoľnícku činnosť pre prijímateľa dobrovoľníckej činnosti pravidelne/opakovane.

3. Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti sa zaväzuje:

a) dobrovoľníkovi preplatiť náklady na obstaranie pomôcok a predmetov potrebných na výkon dobrovoľníckej činnosti, ak mu ich prijímateľ dobrovoľníckej činnosti neposkytol sám alebo ich primeranú časť,
b) poskytnúť dobrovoľníkovi stravu v dňoch, kedy počet hodín dobrovoľníckej činnosti presiahne 4 hodiny a ubytovanie pri viacdennej akcii,
c) uhradiť dobrovoľníkovi cestovné náklady spojené s dopravou z miesta jeho bydliska do miesta výkonu dobrovoľníckej činnosti a späť,

d) poskytnúť dobrovoľníkovi náhradu za stratu času v maximálnej  sume minimálnej hodinovej mzdy príslušnej na obdobie výkonu dobrovoľníckej činnosti, podľa zákona č. 406/2011 Z.z. o dobrovoľníctve, táto náhrada nie je mzda, ale je náhradou za stratu času podľa zákona 595/2003 Z.z. § 8 ods. 1 písm. r) o dani z príjmov a je oslobodená od dane z príjmov v úhrnnej výške  500 eur za celé zdaňovacie obdobie. Ak by bol úhrn vyplatených náhrad od všetkých prijímateľov dobrovoľníckej činnosti za zdaňovacie obdobie vyšší ako 500 eur, zdaní si v podanom daňovom priznaní dobrovoľník len sumu prevyšujúcu 500 eur.
4. Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti je povinný vydať písomné potvrdenie o trvaní, rozsahu a obsahu dobrovoľníckej činnosti dobrovoľníka a písomné hodnotenie dobrovoľníckej činnosti, ak o to dobrovoľník požiada. Podkladom pre vydanie potvrdenia o dobrovoľníckej činnosti je výkaz o dobrovoľníckej činnosti.

Článok V

Dohoda zmluvných strán

1. Zmluvné strany sa dohodli dodržiavať GDPR - Ochranu osobných údajov.

2.
V zmysle nariadenie Európskeho parlamentu a Rady EÚ 2016/679 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov, ktorým sa zrušuje smernica 95/46/ES, (ďalej len GDPR) a zákona č. 18/2018 Z.z. o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len zákon) o spracovávaní osobných údajov (meno, rok narodenia) uvedených za účelom zabezpečenia a dodržiavania pravidiel na Školských športových súťažiach a iných podujatiach podľa Zákona č. 440/2015 o športe. (viď. „Politika informovanosti dotknutej osoby“) na www.sass.sk.

3. Dobrovoľník svojim podpisom dáva súhlas k spracovaniu osobných údajov.

4. Dobrovoľník a Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti  sa dohodli zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach, o ktorých sa dozvedel pri výkone práce a ktoré v ich záujme nemožno oznamovať iným osobám.
Článok VI
Záverečné ustanovenia
1. Zmluva nadobúda platnosť a účinnosť dňom podpísania oboma zmluvnými stranami.

2. Platnosť zmluvy je možné predčasne ukončiť bez udania dôvodu oznámením ukončenia dobrovoľníckej činnosti druhej zmluvnej strane ústne, elektronickou formou alebo písomnou formou. Pri ukončení dobrovoľníckej činnosti zmluvné strany dodržia princípy primeranosti a slušnosti.

3. Práva a povinnosti touto zmluvou neupravené sa riadia príslušnými ustanoveniami zákona č. 406/2011 Z. z. o dobrovoľníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov a ostatných všeobecne záväzných právnych predpisov.

4. Doplnenia, dodatky a spresnenia tejto zmluvy môžu byť dojednané aj ústne, ak si strany nevyhradili písomnú formu.

5. Táto zmluva je vyhotovená vo dvoch rovnopisoch. Obe zmluvné strany obdržia jeden rovnopis zmluvy. 

6. Zmluvné strany prehlasujú, že si zmluvu prečítali, jej obsahu porozumeli, že zodpovedá ich skutočnej, slobodnej a vážnej vôli a na dôkaz toho ju podpisujú. 

V .................................................... dňa .....................................

…………………………………..….

….…………………………..………...

Dobrovoľník




               Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti
Žiadosť o refundáciu nákladov 

Žiadateľ:

Meno a priezvisko: ................................................................................................................

trvalý pobyt: ..........................................................................................................................

číslo OP:  ...............................................................................................................................

email:.......................................................
tel:....................................................................

č. účtu (v tvare IBAN)...........................................................................................................

Poskytovateľ:
Názov organizácie:  Slovenská asociácia športu na školách o.z.

so sídlom:                Trnavská 37, 831 04 Bratislava

IČO:                         17325391

Zastúpený:               Mgr. Eva Murková, prezident 


Žiadam o  refundáciu nákladov za projekt (súťaž) ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“

„Na dno študentských síl“ 
vo výške:.............................................................................................................................
Aktivita konaná (deň a miesto):............................................................................................

	1.
	 Odmeny rozhodcom 
	

	2.
	Ceny a diplomy s logom MO SR
	

	3.
	Športový materiál, šp. potreby
	


Priložené doklady: (vypísať) 
(kópie všetkých účtovných dokladov a ich príloh, vrátane dokladov o úhrade)
Finančnú čiastku žiadam zaslať na účet: 
IBAN:…………….. .................................................................. kód banky……………………… 
Suma:..............................................................................................................................................
Čestne vyhlasujem,

že finančné prostriedky poskytnuté SAŠŠ z dotácie MO SR boli použité na projekt pod názvom: ŠTUDENTSKÝ VIACBOJ piatich „T“ - „Na dno študentských síl“ .
Originály dokladov sú uložené:...............................................................................(miesto)

V..............................dňa............................







...........................................................








                     Žiadateľ
	O B J E D N Á V K A
	
	
	
	
	
	

	Dodávateľ: 
	 
	číslo:
	

	
	
	Zo dňa:
	

	
	
	Vybavuje:
	

	
	
	Tel:
	

	
	
	
	
	 

	IČO:
	 
	
	
	
	
	 

	DIČ:
	 
	
	
	
	
	 

	Číslo účtu
	 
	
	
	
	
	 

	Odberateľ:
	
	
	 
	IČO:
	

	
FAKTÚROVAŤ:
Slovenská asociácia športu na školách, hala Mladosť, Trnavská 37, 831 04 Bratislava
Faktúru zaslať poštou na adresu: SAŠŠ, Námestie J. Herdu 1, 917 01 Trnava
	DIČ:
	

	
	
	
	
	 

	
	 
	

	
	Číslo účtu:
	

	
	
	
	
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	Názov a druh tovaru
	Množstvo
	Jedn. cena
	DPH
	 Celkom v € 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	
	
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Nie sme plátcom DPH
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	POTVRDENKA o platbe v hotovosti
	DPH%
	Suma bez DPH
	 DPH v € 

	Zaplatené celkom:....................€..........cent
	 
	 
	 

	slovom
	 
	 
	 
	 

	 
	K úhrade
	 
	 

	dňa:
	Vyskladnil:
	...............................................

	Pečiatka a podpis príjemcu:
	Zásieku prevzal dňa:
	...............................

	
	Pečiatka a podpis odberateľa:
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Realizované s finančnou podporou Ministerstva obrany  SR v rámci dotačného programu.  
Za obsah tohto dokumentu je výlučne zodpovedná SAŠŠ.
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�
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