
POZVÁNKA na seminár z cyklu ŠKOLA HROU 

  

 

 

„HRY TRETIEHO TISÍCROČIA“ 

 

SEMINÁR  

(rozvoj koordinačných schopností) 

 Slovenská asociácia športu na školách v spolupráci s KTVŠ na PF UKF v Nitre a KR SAŠŠ v 

Trnave organizujú seminár na tému: Rozvoj koordinačných schopností detí.   

 

Dátum:  18.9.2015 (piatok)  

Miesto:  SOŠ obchodu a služieb, Lomonosovova 6, 917 08 Trnava 

Čas konania:   od 9.00 h (cca do 13.00 h)  

Lektori vzdelávania: Prof. PaedDr. Jaromír Šimonek, PhD. 

   Doc. PaedDr. Nora Halmová, PhD. 

   Mgr. Natália Czaková, PhD. 

Program:  08:30 – 09:00 Prezentácia v prednáškovej miestnosti 

09:00 – 09:45 Teória rozvoja koordinačných schopností detí (prof. Šimonek)  

  10:00 – 10:45 Rozvoj rytmickej a priestorovo-orientačnej schopnosti (doc. Halmová) 

  11:00 – 11:45 Rozvoj kinesteticko-diferenciačných schopností a agility (prof. Šimonek) 

  12:00 – 12:45 Rozvoj rovnováhových a reakčných schopností (Mgr. Czaková) 

 

Cieľ projektu:  

 Rozvoj komplexnej osobnosti žiaka je poslaním nielen pre rodičov, ale aj učiteľov. Cieľom 

seminára je umožniť učiteľom TV a TaŠV (pod odborným vedením vysokoškolských pedagógov)  

rozšíriť si svoje vedomosti z oblasti rozvoja pohybových schopností so zameraním na koordinačné 

schopnosti. Čím lepší základ budú maž žiaci pri nadobudnutí koordinačných schopností, tým lepšie sa 

u nich budú rozvíjať kondičné schopnosti. 

  

        PaedDr. Marian Majzlík 

             predseda SAŠŠ 

 



Organizačné pokyny: 

 Účastníci si prinesú aj úbor na prezlečenie a športovú obuv pre vstup do telocvične.   

 Cestovné náklady si hradí účastník z vlastných zdrojov alebo zo zdrojov vysielajúcej organizácie.  

 Štartovné 10€ / účastník – platba pri prezentácii 

 Občerstvenie a pitný režim bude zabezpečený pre všetkých  včas prihlásených účastníkov     

 Prihlášku (tlačivo v prílohe) treba zaslať do 14.9.2015 na adresu: valuskova@sass.sk 

 

SÚČASŤOU WORKSHOPU JE AJ PONUKA ŠTUDIJNEJ LITERATÚRY LEKTOROV NA PREDAJ 
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